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内容概要

　　《国学精粹·诵读本：颜氏家训（注音·美绘）》是我国南北朝时北齐文学家颜之推的的传世代
表作，他结合自己的人生经历、处世哲学，写成本书告诫子孙。
本书精选其中适合诵读和记忆的经典语段，如：“古之学者为己，以补不足也；今之学者为人，但能
说之也。
”、“人生小幼，精神专利，长成已后，思虑散逸，固须早教，勿失机也”等，加注拼音，给以简洁
注释，并译出原文大意。
为帮助学生理解原文，本书还配绘了大量精美插图。
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作者简介

　　洪镇涛先生，著名语文教育家、语文特级教师、华中师范大学研究生导师，享受国务院特殊津贴
。
先后担任中国教育学会语文教学专业会学术委员，全国中学学习科学研究会副理事长，全国语文教学
本体改革研究中心常务副主任，人民出版社特约编审，开明出版社特约编审。
创立语文教学本体论，是中国六大语文教学流派之一“学习语言语感教学派”的创派和代表人物。
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书籍目录

上智不教而成，下愚虽教无益
信其所亲，行其所服
当及婴稚，加以教诲
父子骨肉，不可狎简
严而有慈，教而有爱
父母爱子，偏之以度
望深则易怨，地亲则易弭
得其死力，失恩于弟
恕己而行，换子而抚
怨爱不及，反照不明
上行下效，父慈子孝
刑罚不中，民无所措
宁俭不奢，俭而不吝
施者不奢，俭者不吝
爱护典籍，补治缺坏
遗书杯圈，不忍读用
丧服临师，凿门出征
结交兄弟，志均义敌
周公爱贤，一沐三握
熏渍陶染，潜移暗化
与善人居，芝兰自芳
贵耳贱目，重遥轻近
校其长短，核其精粗
因此天机，倍须训诱
取于人者，显称其名
有志有成，无志堕慢
人生在世，会当有业
无人庇荫，自求己身
学习伎艺，无过读书
求饱营馔，欲暖裁衣
金玉磨莹，美于矿璞
不以有学贫贱，比于无学富贵
多知明达，见多识广
天生之才，拔群出类
博学求之，无不利于事
读书学问，开心明目
以学自损，不如无学
古人为学，行道利世
春玩其华，秋登其实
人须早教，勿失良机
⋯⋯
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编辑推荐

　　日日吟诵，天天进步诵读中华传统文化经典，聆听先秦智者的教诲，分享唐诗宋词的美丽，走进
真善美的心灵家园，积累一种终生可以去消化、理解和受益的文化，感受她的博大精深和无穷智慧！
吟之诵之，沁人心脾的书香迎面而来！
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