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内容概要

8大分类，500则作文素材，50篇素材应用实例，30则思维训练，素材运用紧密联系高考，高考对接示
范作思路。
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章节摘录

　　五、关注生活回归本真　　2007年高考刚刚落幕，关于高考作文的话题风云再起，很多人从不同
的角度阐释了自己的见解，有人认为今年作文的趋向：文学化、诗意美与生活化！
我以为，前两者可以统一于“生活化”。
没有生活，哪里来的作品的文学化与诗意美？
所以，综观今年高考19套高考作文题目，最大的特色就是生活化。
我感觉，作文生活化是以后作文考察的方向。
　　那么，如何写生活化作文呢？
　　首先，观察真生活。
品味真生活。
　　有些同学作文时喜欢胡侃乱造历史故事、神话故事、武侠故事、言情故事，欠缺了生活的真实味
道，读来索然寡味、荒诞不经，这些材料远离了生活。
我想，要真正除去目前涂抹在学生作文上的灰色油彩，真的需要我们观察真生活，品味真生活。
下面是今年上海考题《必须跨过这道坎》的一篇高分作文的片段。
　　我很庆幸生活在一个充满温情的家庭，有妈妈的疼爱，爸爸的支撑，爷爷的帮助⋯⋯儿时的梦想
并不是神奇而灿烂的，我像千千万万普通孩子一样，生活在家庭的温馨里，过着安寂而快乐的生活，
在爸爸妈妈羽翼下快乐地成长，可是当岁月的风霜夺去爸爸妈妈年轻的容颜的时候，我也被现实的洪
流推到了生活的前沿，像个大人一样不得不自己面对人生的艰难。
　　我听了妈妈的话，一次又一次地跌倒，一次又一次地起来，善意地对待别人的批评，正确地对待
自己的失败，真诚友好地帮助别人，诚信地与人交易⋯⋯我渐渐地明白，对这些后来看看并不艰难的
“坎”的独立处理，或许让自己痛苦，可是痛苦的蜕变换来的是对于生活的理解与人生认识的成熟。
用妈妈的话说，我是伴着这道道人生的“坎”长大的。
　　然而，现在有一道“坎”，到目前为止依旧横躺在我的面前，那便是高考！
我几乎竭尽全力来跨越，可是，直到今天早晨，我还在犹豫要不要去跨这道坎。
我厌烦无数次的试卷的操练，我憎恶那般紧张的没有活力的竞争氛围，我控诉摧残我身心剥夺我创造
自由的选拔人才的制度⋯⋯我想背叛，独立地去研究自己的奇思妙想，自由地接受自己的人生风雨。
可是，我不能：妈妈告诉我，孩子你能行的；爸爸指责我，逃避不是英雄好汉；爷爷抚慰我，这是中
国的现实。
　　这篇文章最大的亮点就是现实性强。
作者立足于现实，围绕着学生自身的精神成长的历程，谈到了最终要迈过高考这道坎。
关注生活，务实而作。
比较一些虚构的文章，这几段文字更有务实的魅力，自然会得到评卷老师的青睐。
　　其次。
做一个忠实的生活书记员。
　　先看今年北京作文考题的一篇满分作文。
　　沉默的父爱　　北京一考生　　6岁。
　　操场上，一个小男孩学着骑车，旁边站着他的父亲。
没有一句指导，没有一丝安慰，小男孩自然是摔了又摔，双腿早已是鲜血淋漓。
终于，孩子坐在地上，哭了，哇哇大哭。
父亲依旧是那么笔挺地站着，眼中满是不屑与冷漠。
孩子多么渴望爸爸的鼓励，没有；孩子多么渴望爸爸的拥抱，还是没有。
只是那双空洞的眼睛，让孩子感到冷酷与无情。
终于，孩子不哭了，倔强地站起来，跨上车，开始又一次的尝试。
父亲早已是兴趣索然，转过身，迈着大步，走了。
身后又是一阵金属与地面的摩擦声，父亲只是不经意地回了下头，手却在颤抖。
孩子站起来，想着刚才父亲冷漠依旧的眼神，两行热泪莫名其妙地滑过他的脸颊。
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一步、两步、三步⋯⋯父亲的脚步声依旧坚定。
　　16岁。
　　礼堂里，当年的小男孩被人群簇拥着走上了奖台。
又一次高举奖杯，又一次欢呼如潮。
紧拥着荣誉，在闪光灯不停的’闪耀下，孩子艰难地寻找他的父亲。
人群中，唯独没有他，台下座位上，只有一个他。
瞬间，礼堂仿佛空荡荡的，只有孩子与他的父亲在对视着。
还是那么冷漠，依旧是如此不屑。
父亲那空洞的眼神让光芒万丈的奖杯褪色。
站起身，走向自己的儿子，一把夺过紧拥着的奖杯，父亲毫不犹豫地把它交给后台的老师。
两行热泪又一次不由自主地流淌下来，一步、两步、三步⋯⋯父亲的脚步声依旧坚定。
　　昨天。
　　校门口，一位青年与他的父亲作着告别。
没有寒暄，没有宽慰，没有拥抱，没有一句话。
直视着父亲，他的皱纹又深了，他的黑发中又添了些灰白。
眼睛里滚着泪水，压抑着。
在模糊中，父亲那冷漠的眼神里也有些光亮。
颤抖的手伸向自己的儿子，半空中停住了，又缩了回来。
向门口指了指，父亲又转过身，没有动。
望着父亲远去的背影。
及近拐角，父亲定住了，回过头，瞥了一眼，看到儿子。
青年人也注视着他的父亲，压抑不住的泪水终于流淌下来。
沉默中，心中是那么温暖，一步、两步、三步⋯⋯　　今天。
　　考场上。
有一个孩子在写着沉默的父爱，心中充满感激与骄傲。
　　我的父亲，他的感情如绵细的秋雨，柔和的春风，没有大起大落，只是淡泊沉默罢了。
沉默的父爱——我很感激它。
　　这篇文章的成功之处在于学生能够在考场上把自己心中真实的画面变成了文字。
细细品味，这些文字我们也写得出来呀，就是发生了什么记什么，看到什么写什么，做个忠实的生活
书记员，同样可以写出自己的精彩来！
这就要求我们利用一切可能的机会，关注生活，品味生活，以实践者的务实态度与审美眼光体察感悟
身边的一草一木、一丝一动，从精微处见特别，从平淡中悟神奇，然后，用确切的语言，描摹出自己
的真实的心灵感悟与情感认知，形成属于自己的独特风格的文字。
这样，我们的作文才能回归到应该具有的本色中来，写出来的文字才会有生命力，才会真实。
　　最后。
追求朴实与真实的文风。
　　现在对于学生语言的要求越来越高，语言是门面，语言的生命力与表现力直接影响到文章的品位
。
语言的生命力与表现力来自生活，有人对孙犁先生的作品出现过的词汇作过统计：孙先生著文时所掌
握的词汇数量不会超过中学生所掌握的词汇数量。
孙先生凭这些词汇写出了那么多的文章精品、著作。
武汉大学曾用电子计算机作了一次统计，那部已列入世界文学名著之林的长篇小说《骆驼祥子》，老
舍写它只用了2411个互不相同的汉字，而且都是人们一般常用的。
孙犁与老舍却一心一意地在深入浅出方面下功夫，把大白话处理得生龙活虎，花团锦簇。
他们的文字明白如话，浅显易懂。
粗粗看去，好像作家在写着一些简单的大实话。
　　当然，我们学生文章的语言不可能达到作家的语言操作水准，但是，对于生活的关注，用心体味

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<高考作文素材分类大全>>

生活中的原汁原味的语言，确实是提高语言深度与艺术性的非常重要的举措，文章的深度与生动性不
靠语言靠什么？
　　清晨起来，品一杯清茗，手捧一篇《归去来兮辞》，让千百年前的悠悠山风，伴随着自己的精神
，放飞到自己静谥、温馨的心灵田园，让自己的心沉淀、沉淀，在现代都市的躁动之中收获一份世外
的宁静。
这难道不是在诗意地生活吗？
　　在足球比赛胜利之后，你忘情地在雨中的球场里狂奔，任由汗水、雨水，甚至还有激动的泪水混
合着流过脸颊，打湿衣襟。
有人对你的这种举动感到不理解，一场小球赛的胜利何以令你高兴至此。
但我说，你这正是在诗意地生活。
一次小的胜利足以令我们欢欣鼓舞，一次小的成功也足够让我们尽情狂欢。
不要收敛自己的情感，让它自由地奔放吧！
　　心里有了不顺心的事情，可是身边没有听众，这时候如果将这些事情都锁在心中，只能徒添自己
的烦恼。
不如选择一种现代的方式诗意地生活吧！
在自己的博客上写上自己的烦心琐事，就像对花草倾吐自己的愁思一般。
花草不能言语，但是这些“花草”却能替你排忧解难，让心中的不愉快更快地消逝。
这难道不是一种很好的选择吗？
　　（湖南考生《诗意地生活》）　　尽管上文是以议论为主，从三个方面阐述现代人怎样“诗意地
生活”，最后阐明观点：“诗意地生活”与人的精神世界的关系。
但是几个片段却是作者来自生活的直接的感受，语言打破了刻板的说教，给人更多的信服，作为文章
的例证是有说服力的。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<高考作文素材分类大全>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


