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内容概要

“一日之计在于晨”，清晨，呼吸着新鲜的空气，神清气爽，但你更需要呼吸一下心灵上的新鲜空气
，获取精神上的养分。
请在每一个清晨，用心灵打开这本晨读课本，用心灵去呼吸其中的气息，你会发现，知识上的富有不
仅可以让人实现人生的理想，更可以让人享受心灵上的满足。
　　“年轻时读书就像迎着朝阳走路。
”年轻的生命，郁郁葱葱，那是因为有大地的培育，朝阳的洗礼。
然而年轻的生命更加需要用书籍去丰富、用知识去充买，只有这样，生命才会熠熠闪光，才不辜负泥
土的滋养和阳光的照耀。
这本晨读课本将使你享受到知识的阳光，当旭日冉冉升起时，一扇知识的门轻轻为你打开，引导你走
向求索的道路，走向成功，走向生命的辉煌。
　　“书籍是屹立在时间的汪洋大海中的灯塔。
”随着年龄的增长，或许你会经历许多突如其来的磨难，不知所措，甚至迷失了自己生命的方向。
唯有书籍，当你在漆黑的夜里苦苦寻找黎明的时候，可以给你巨大的勇气和精神的方向。
这本晨读课本将使你获得更多的智慧，使你在风雨中做一个勇敢的前行者，穿过生命中所有的坎坷，
拥抱那道美丽的彩虹。
　　“书籍是在时代的波涛中航行的思想之船，它小心翼翼地把珍贵的货物运送给一代又一代。
”请以一颗虔诚的心呵护所有展现在你面前的知识财富，细细品味这些精神上的琼浆玉液，让你的心
灵在无声无息中得到滋润，让你的生命在不懈追求中得到升华。
这本晨读课本将使你领略一处独特的风景，使你在人生的驿站上得到一份惊喜，请带着你对它的感悟
，携着梦想继续前行，在不远的将来，你也会成为一道让人羡慕的风景。
辛勤的耕耘在每一个清晨开始，而那个金色的收获季节也早已在你播下理想种子的那一刻开始孕育。
或许这本晨读课本还不足以使你实现所有梦想，但它却一定能帮助你跨出坚实的第一步。
来吧，朋友们，打开课本，让我们一起快乐出发。
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章节摘录

　　美文篇　　美丽心境　　在山的那边　　【导读】在山的那边到底是什么呢？
是不是有更关的壮景呢？
这是每个站在山脚下的孩子都会发出的疑问，勇于攀登者自然会得到答案。
面对山如此，人生亦如此。
在山的那边⋯⋯等着你去探索！
　　儿时的乡间有一座大山，那山挺拔雄健，逶迤连绵。
夜色月光中，宛若大海里跃起的长鲸；晨晖映照下，犹似一条蜿蜒腾动的长龙！
　　时常看那大山的形状，时常幻想山那边的情景。
由于人小，没有机会去那边看看。
后来有一回，机会来了，大人要带我们到山那边赶集，当时好高兴，好高兴，欢蹦乱跳地跟在大人后
面。
　　当我们来到山前，才识得大山真面目——蜿蜒的山路，葱郁的山林，陡峭的悬崖，山泉、鸟语、
鲜花⋯⋯当我们登上山顶放眼望去：哟！
好大好鲜的另一个世界——一条银光闪闪的河，一片莽莽苍苍的原，一座蒸蒸腾腾的城，在阳光下显
现出万般生机，如诗如画；远处，天际苍茫，烟霞萦绕，隐约看见又一座巍峨的大山。
于是才明白：山外有山；于是又想到：在这座山的那边有这么多的壮景，在那座山的那边，一定又有
许多更加神奇、新鲜、美妙的壮景吧！
　　后来长大了，才明白道理果然如此。
原来，世界和人生，正是这样构成的！
　　在山的那边，这话蕴藏着多么深刻的哲理！
它带给人们探索和奋斗的勇气，人们正是在这种探索、奋斗与追求中不断地成长、前进并丰实着。
比如，拿一本书，就想那里边写的是什么呢？
于是就去探寻；又如，确定了一个目标，就想那目标之处一定很美吧，于是就去奋斗。
这就好比不断地探索在山的那边的壮景，这就好比不断地登攀！
　　在山的那边带给人们深刻的启迪。
让人们怀着对山那边的憧憬，不为大山的阻隔而畏缩、而懒惰、而停滞，而是要永远充满着信心和勇
气，去登攀、去奋斗去拓展、去迎接一片又一片更加灿烂辉煌的壮景⋯⋯
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