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内容概要

　“一日之计在于晨”，清晨，呼吸着新鲜的空气，神清气爽，但你更需要呼吸一下心灵上的新鲜空
气，获取精神上的养分。
请在每一个清晨，用心灵打开这本晨读课本，用心灵去呼吸其中的气息，你会发现，知识上的富有不
仅可以让人实现人生的理想，更可以让人享受心灵上的满足。
    “年轻时读书就像迎着朝阳走路。
”年轻的生命，郁郁葱葱，那是因为有大地的培育，朝阳的洗礼。
然而年轻的生命更加需要用书籍去丰富、用知识去充实，只有这样，生命才会熠熠闪光，才不辜负泥
土的滋养和阳光的照耀。
这本晨读课本将使你享受到知识的阳光，当旭日冉冉升起时，一扇知识的门轻轻为你打开，引导你走
向求索的道路，走向成功，走向生命的辉煌。
    “书籍是屹立在时间的汪洋大海中的灯塔。
”随着年龄的增长，或许你会经历许多突如其来的磨难，不知所措，甚至迷失了自己生命的方向。
唯有书籍，当你在漆黑的夜里苦苦寻找黎明的时候，可以给你巨大的勇气和精神的方向。
这本晨读课本将使你获得更多的智慧，使你在风雨中做一个勇敢的前行者，穿过生命中所有的坎坷，
拥抱那道美丽的彩虹。
    “书籍是在时代的波涛中航行的思想之船，它小心翼翼地把珍贵的货物运送给一代又一代。
”请以一颗虔诚的心呵护所有展现在你面前的知识财富，细细品味这些精神上的琼浆玉液，让你的心
灵在无声无息中得到滋润，让你的生命在不懈追求中得到升华。
这本晨读课本将使你领略一处独特的风景，使你在人生的驿站上得到一份惊喜，请带着你对它的感悟
，携着梦想继续前行，在不远的将来，你也会成为一道让人羡慕的风景。
    辛勤的耕耘在每一个清晨开始，而那个金色的收获季节也早已在你播下理想种子的那一刻开始孕育
。
或许这本晨读课本还不足以使你实现所有梦想，但它却一定能帮助你跨出坚实的第一步。
来吧，朋友们，打开课本，让我们一起快乐出发。
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书籍目录

第一单元　一、泰山云雾（节选）　二、江西庐山　三、春天的小雨滴滴滴　四、感受乡村　五、走
向光明的所在第二单元　一、站在詹天佑的铜像面前　二、子弹　三、雨果怒斥火烧圆明园　四、一
句话第三单元　一、母爱是无私的　二、责任　三、珍贵的礼物　四、生命的养料第四单元　一、人
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黑豹　二、带刺的朋友　三、大象的生死观　四、圣诞岛红蟹的爱情之路第八单元　一、俞伯牙摔琴
谢知音（节选）　二、命运斗士　三、关于蒙娜丽莎的笑　四、天才是怎样炼成的　五、凡尔赛宫
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章节摘录

　　第一单元　　一　书的王国　　书，一度是我的堡垒，也是我的王国。
　　那还是初病的前几年中，面对着日趋恶化的病体，不可知的命运，真有前途茫茫，不知何去何从
之感。
甚至天边掠过一只飞鸟，也能教我触景生情，伤感泪下。
　　于是，我用书为自己建筑一个很好的堡垒躲在里面，可以忘掉病痛，忘掉眼泪，忘掉一切的不幸
。
至今记忆犹新的是每天晚饭后，母亲就为我出门借书，不管认识不认识的人家，都要敲门问询一番。
自己村子的借完了，就到别的村去借，常要走很远的路。
而母亲辛辛苦苦好不容易借来的书，往往在我饥不择食，狼吞虎咽之下，三两下就“清洁溜溜”了。
母亲只好一趟趟走得更远了。
一直到父亲认识了一位图书馆的管理员，母亲肩上的重担才算放下。
　　慢慢地，书为我开拓了一个新的人生领域，我又找到了自己，肯定了生命的意义。
原来，生活的天地虽小，方格子的世界却广大无边，生老病死，悲欢离合，都由着我去创造，去发挥
，对我，这真是一种极大的心灵享受。
为了写作，我的右臂一年四季肿胀不堪，硬得跟石头一样。
父母亲友常劝我多休息，我却已沉迷其问，无法自拔了。
　　就这样，我由爱书人又迈上写书人的艰苦路程。
因为学识不足，经历较少，我需要看更多的书，吸取更多的知识。
家，中除了许多份书报杂志之外，也不断地买新书。
每日看书写书，我生活在书的王国。
　　我发现，一个人只要肯做，即使在三尺宽六尺长的病床上，也能为自己开创出一片广阔的新天地
。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《晨读课本：5年级上》全国中小学晨读课最佳推荐读本。
和小学生一起阅读时代美文，直通车教育，阅读改变人生。
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