
第一图书网, tushu007.com
<<最坏的是没有爱>>

图书基本信息

书名：<<最坏的是没有爱>>

13位ISBN编号：9787811197679

10位ISBN编号：7811197677

出版时间：2009-12

出版时间：首都师范大学出版社

作者：朱晨辉

页数：274

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<最坏的是没有爱>>

前言

　　灵感来自心中至爱　　饶有兴趣地通读了朱晨辉先生的新著《最坏的是没有爱》全稿，觉得是一
部既充满生活热情又具较深社会意义、既富于哲思又不乏诗质的散文随笔集。
它所关注的问题既有时代感和时尚性，又对人们尤其是年轻朋友如何观照人生、处理生活中可能碰到
的问题起到释疑作用。
　　我感到本集特别值得称道之处是：作者的文笔非常流畅而绮丽，在力避单调、注重变化中呈现出
较强的表现力。
这一特质无疑在很大程度上有别于时下许多谈社会谈人生的时兴文章：有章而无文，或虽有文而乏精
。
晨辉先生之文章，总的说来是理由思生，情文兼具。
作为一位青年作家，达到这一层次可谓基础之基础；也是进一步向成熟作家迈进时应具备的最重要的
条件之一。
我不详知作者在他的成长历程中下过多少不可或缺的工夫，但可判断出有此文字底蕴是不容易的，而
且很多篇什已经达到了作为成熟作家应该具备的水准。
　　我注意到，作者依文章的内容与行文风格将作品分为几个板块，其题目无不具有鲜明的提示性：
偏重于探索精神和理想世界的《哲学的藤蔓》、《思想的露珠》、《内心的花园》等，偏重于探索物
质和现实世界的《男人和女人》、《赚钱面面观》、《身体的行走》等。
无论是何种类，总的特点是篇幅大都比较精短，意旨明确却并不直白，有时也不乏委婉善诱，而最终
还是意顺旨明，读来绝无隐晦艰涩之弊。
曲是，亦可以从中看到行文者之性格，从而演化为鲜明无误的文格文风。
　　晨辉先生的散文固然是一种诗性的散文，而他的随笔也是文学性很强的随笔（他的许多散文与随
笔文字亦不需截然区分）。
因此，即使在他的说理性散文中，也绝无那种干巴巴的说教，而是充满智性的思考自心中涓流而出，
给人以感染，以领悟，以共鸣。
这样的篇章比比皆是。
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内容概要

　　《最坏的是没有爱》作者依文章的内容与行文风格将作品分为几个板块，其题目无不具有鲜明的
提示性：偏重于探索精神和理想世界的《哲学的藤蔓》、《思想的露珠》、《内心的花园》等，偏重
于探索物质和现实世界的《男人和女人》、《赚钱面面观》、《身体的行走》等。
无论是何种类，总的特点是篇幅大都比较精短，意旨明确却并不直白，有时也不乏委婉善诱，而最终
还是意顺旨明，读来绝无隐晦艰涩之弊。
曲是，亦可以从中看到行文者之性格，从而演化为鲜明无误的文格文风。
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作者简介

　　朱晨辉，曾用笔名诛尘灰、海上帆、真凡、辰光等，祖籍浙江，生于北京。
新闻学和区域经济学科班出身，媒体工作16载，曾供职经济日报系统、中国青年报系统、新华社系统
等，担任过记者、编辑、主任、主编。
民主党派，中国民主同盟北京市委统战理论研究会会员、中国散文学会会员、中国诗歌学会会员。
著有诗集《美丽背后站满忧伤》和随笔集《拯救性爱》及小说《天黑天亮》等8部。
现为贸讯网副总编辑。
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书籍目录

序：灵感来自心中至爱一、哲学的藤蔓快乐与忧郁的哲学意味完美可求不可遇距离的形态平等的相对
论付出与回报算计“算计”孤独是一种能力论自由节制欲念苦难是我们余生的老师幸福是来自灵魂的
努力二、生活的露珠你有什么样的朋友爱好是一种生活方式浪漫是自觉的行动告别年轻漫谈成熟崇尚
清高难得清醒快乐教育是一种心理营养你是节水分子吗治病不如防病小的也是美的慢的才是稳的三、
文化的贝壳大运河：一个被风化的地理名词亲近玉石喝咖啡还是喝情调？
带着思考去阅读在文字中行走品味大师静谧的夜倾心读物话剧未必都高雅假字真来真字假东亚国家为
何不唯汉字马首是瞻--解读汉字文化圈的兴衰四、身体的行走热爱生活才能热爱生命忙碌是一种生活
态度我们都是都市里的风筝一个人看海放逐烦恼向往危险在游戏中锻炼体魄织网学，不好学忧郁的人
喜欢安静之地心灵向南，身体向北粘在邮轮上五、情感的洼地一错误的经典人是一种可怜的动物不愿
去潇洒成长缺少快乐的元素恶劣环境容易扼杀快乐亲人疏离带来亲情缺失不是人人都爱过节不恋红唇
躲避太阳走出失意的阴霾人生是一次艰苦的航行淡泊名利不易六、内心的花园最坏的是没有爱缺少音
乐照耀的人生苍白无力我们丢失，我们寻觅和谁一起生长，和谁一起吟唱当身体不能离开 当心灵不能
独处换一种表情爱别来秋天深了独自安静往事如墙回声嘹亮感恩生活七、财富面面观有什么别有股 没
什么别没房留出生活的备份管好自己的心理账户投资理财要摸清宏观经济的命脉学会购买时间有钱人
和没钱人的不同沉着减少生活成本富人为什么会成功如果有钱将赌博拒之门外企业“变脸”实为变钱
律师青睐非诉讼业务八、男女观象台拒绝融化恋爱模式恋爱的节奏同心圆重视婚姻项目左手是男，右
手是女奔放的女人细腻的男人女人中性化容易成功男色消费的时代来临九、解读记者圈“编前会”让
记者头疼也让记者期待汜者应是多面手记者入门指南：漫谈采写基本功做记者的利与弊有偿新闻为何
屡禁不止旁地产记者危险与诱惑并存资深记者容易成为“枪手”记者要对得起头上的光环记者对政治
面貌的诉求不可或缺写作舒展了压抑的心灵（代跋）后记
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章节摘录

　　算计”算计”算计“算计”。
第一个“算计”是动词，第二个“算计”是名词。
算计肯定是需要算计的，凡是需要算计的东西、算计的事情，理应好好地计算一番。
算计肯定是计算，计算未必是算计。
算计肯定是用心，用心未必是算计。
吝啬肯定是算计，算计未必是吝啬。
绸缪肯定是算计，算计未必是绸缪。
化妆肯定是算计，攒钱肯定是算计，沉着肯定是算计，缜密肯定是算计。
做事认真肯定是算计，做事算计不一定是认真，因为可能是计较；做人仔细肯定是算计，做人算计不
一定是仔细，因为不重视细节。
潜心创作肯定是算计，潜心算计不一定是创作，因为没有文字的亮相；痴迷科研肯定是算计，痴迷算
计不一定是科研，因为没有验证的成果。
　　工于心计、老谋深算肯定是一种算计，漫不经心、简简单单可能是另一种算计。
大智若愚、举重若轻肯定是一种算计，大愚若智、举轻若、重可能是另一种算计。
运筹帷幄是宏观意义上的算计，润物细无声是微观意义上的算计。
积极和消极、主动和主体是主观能动性的算计，存在和虚无、被动和客体是客观规律性的算计。
　　一般来说，斗智是南方人的算计，斗勇是北方人的算计。
热爱是着迷到极点的算计，痛恨是厌恶到极点的算计。
没有算计，说明缺少必要的计划和准备；过于算计，说明精明过头后的聪明反被聪明误。
　　为了结果的算计是手段的算计，为了过程的算计是钟爱的算计，为了成功的算计是普遍的算计，
为了优秀的算计是精英的算计。
为了报复的算计是人格阴暗的算计，为了感恩的算计是心地善良的算计，为了朋友的算计是友谊第一
的算计，为了爱人的算计是婚姻第一的算计。
为了满足私欲的算计是渺小的算计，为了江山社稷的算计是崇高的算计，为了伤害别人的算计是阴谋
的算计，为了赚取金钱的算计是精明的算计。
 　　⋯⋯

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<最坏的是没有爱>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


