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内容概要

　　戴维的故事、有了得以坚持的希望、向身份的引力投降、练习：投降、人生的模式、发现秩序、
身份之弧、身份信条等。
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作者简介

　  拉里·阿克曼，“机构和个人身份认同”方面的主要权威，被广泛视作“基于身份的管理”这一
领域的先驱，国际身份咨询与品牌咨询企业“Siegel＆Gale”的董事长。
在将近25年的职业生涯中，阿克曼致力于解决大型机构及其领导者、员工面临的紧迫的身份挑战问题
。
他的先见之明，曾经帮助许多资深管理人员既为机构也为自己寻找发展的坦途。

    阿克曼的客户遍布全球，包括美铝公司(Alcoa)、美泰克公司(Maytag)、富达投资公司(Fidelity
Invest-ments)、陶氏化学公司(Dow Chemical Company)、安永财务公司(Ernst＆Young)、挪威海德鲁公
司(Norsk Hydro)、比利时英特布鲁公司(Interbrew)和博伊西·加斯凯德公司(Boise Cascade)。
在他的客户看来，阿克曼的著作之所以具有非凡的力量，是因为他能理解个人身份与机构身份之间的
重要关系，能够运用这方面的知识。
推动个人与公司的发展与繁荣。
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书籍目录

写给我的中国读者快速阅读指南个人自由的神州与身份的意义问题一：我是谁？
问题二：我有何特别？
问题三：我的人生有模式吗？
问题四：我要往哪里去？
问题五：我有什么天赋？
问题六：我能信任谁？
问题七：我要传达什么信息？
问题八、我的人生会富有吗？
人生的模式结语：身份的循环鸣谢参考文献译者后记
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章节摘录

插图：个人自由的神州与身份的意义从我们出生的那一天起，可爱的父母、热情的老师、好心的朋友
、有英雄气概的公众人物和社会名流都会谆谆教导我们，我们想成为什么，就能成为什么。
如果目标够远大、工作够刻苦并持之以恒，我们就可能成为国际航线的飞行员，成为财大气粗的大老
板，成为荣获诺贝尔奖的科学家，甚至可能成为第一位女总统或者其他的什么国家领导者。
我们一直被这种诱人的前景包围着。
它点燃了我们的想象力，刺激着我们的信心和希望。
我们认为，自己可以自由地选择人生，因为它不受任何限制。
我们懒得思考，就这样让它左右了自己的人生之道。
直到有一天，当我们开始考虑职业或事业，依然想要追随这个根深蒂固的梦想时，却发现自己已经陷
入了一个“自由”的怪圈。
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后记

十几年前渎汪曾祺先生的《异秉》，过目不忘。
不是本人记忆力好，而是先生讲述的故事甚是滑稽，文笔又俏皮，令人“不思量，自难忘”。
里面的王二先生，发了一些小财，于是有人断定：“即以王二而论，他这些年飞黄腾达，财源茂盛，
也必有其异秉。
”王二识字不多，不解何为“异秉”。
“就是与众不同，和别人不一样的地方。
你说说，你说说！
”大家都怂恿王二“说说”。
王二盛情难却，诚惶诚恐，欠一欠身说：“我呀，有那么一点：大小解分清。
”他怕大家不懂，又解释道：“我解手时，总是先解小手，后解大手。
”里面的受气包陈相公闻讯，马上前去蹲坑，无非是想看看自己是否也有如此“异秉”，有没有“飞
黄腾达，财源茂盛”的命运。
汪先生对“异秉”论的不屑，跃然纸上。
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编辑推荐

《身份密码:基于自我的生存之道》：破解身份密码，你的人生就会改观《身份密码:基于自我的生存
之道》的目的就是要向你介绍你自己，不是每天在镜子里见到的你，也不是每天与他人互动的你，而
是内在的你，充满力量与潜能的你；一起破解身份密码，开发蕴含在你身上的无穷宝藏，活出你真正
想要的人生！
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