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内容概要

这本《教育心理学》出版的宗旨是对学生如何学习以及教师如何有效地教学做出较全面而系统的说明
，“第一编  教育心理学概述”反映了我们对教育心理学研究对象和框架体系的这种看法。
“第二编教育与人的发展”旨在了解学生的身心发展规律，把握教育对象的特点。
“第三编  学习理论”介绍了各种心理学流派的学习观点。
“第四编学习心理”阐述学习的动力和策略两个主题。
“第五编  教学心理”是为了教师有意识地教学。
“第六编  学生、教师与课堂管理心理”意在揭示教学过程中唯一能动性因素以及他们之间的相互作
用。
内容上，本书对各种研究成果的合理成分兼收并蓄，为教师教学提供必要的心理学知识和实用技术。
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章节摘录

插图：（一）反映教育的本质教育心理学的研究对象，必须反映这门学科的特殊性和它的实质。
它研究的是教育情境中的心理现象。
教育的目的是促进个体的社会化，把个体从一个生物的实体发展成为社会的实体。
也就是把一个新生婴儿的生物个体，经过教育和社会实践成长为一个社会的人，具有参与社会生活的
能力与品德。
教育是个体社会化的途径之一，是通过经验传递实现的，通过教与学的人际交往实现的。
教育、教学过程，也就是人际交往的过程。
教育心理学也就是研究这一过程中的心理现象，揭示教与学的基本心理规律的科学。
（二）反映教育系统的基本结构教育是一个系统，一般认为它包括三个子系统，即经验传授系统、接
受系统和经验系统。
经验传授系统是传授者通过一定的传授方式进行教育教学，也就是教；接受系统是接受者通过一定的
接受方式进行学习，也就是学；经验系统就是传递的对象知识、技能和行为规范等。
这三个系统是互相影响、互相制约的，教要从学习者的实际情况出发，要考虑学习者的身心发展特点
、家庭社会背景以及已有的知识结构特点，有的放矢地进行教育和教学；学是在教的指导下进行，通
过教育、教学过程获得知识、技能和行为规范的标准和要求。
在教与学的过程中，教要发挥主导作用。
教与学要受教材所制约，而教材又必须依据教与学的特点来编制。
这个系统的核心是教与学及其相互关系。
教育心理学正是研究教与学过程中的心理现象。
（三）反映当代教育心理研究的成果从近20年来教育心理所研究的内容看，主要集中在这样几个方面
：教育与发展的关系、学习理论、学习心理、教学心理、评定与测量、个体差异、课堂管理与教师心
理等。
由此可见，教育心理的研究主要集中在研究教与学的心理过程，如何促进教与学的效果。
（四）反映心理现象的独特性这一研究对象的确定，有利于与其他心理学研究对象的划分。
如普通心理学是研究一般人心理现象规律的科学，是所有心理学科的基础；发展心理学是研究个体从
出生到消亡的心理发展的水平、特点及其变化的规律；而教育心理学则是研究教育教学过程中的心理
现象及其规律，与其他心理学科所研究的对象有明确的区分。
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编辑推荐

《教育心理学》：新世纪高等学校本科教材
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