
第一图书网, tushu007.com
<<20几岁决定女人的一生全集>>

图书基本信息

书名：<<20几岁决定女人的一生全集>>

13位ISBN编号：9787811202571

10位ISBN编号：7811202573

出版时间：2008-4

出版时间：汕头大学出版社

作者：赵广娜  编著

页数：291

字数：200000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<20几岁决定女人的一生全集>>

内容概要

二十几岁的女人，靠什么成就一生？
    靠势不可当的美丽？
    靠活力四射的身体？
    靠特立独行的心性？
    靠聪明绝顶的智商？
    靠步步高升的事业？
    靠噼里啪啦的钞票？
    那么，一切照单全收！
    二十几岁的女人，你们有没有意识到，你自己就是一个天然的、巨大的宝库？
你无须费尽心思去取媚男人，不必为生在寒门而怨天尤人，不要妄自菲薄不够聪明，更不该望镜嗟叹
“长得愧对观众”。
其实上苍给你的已经足够，只在于你会不会运用。
你的眼睛，你的嘴巴，你的手，你的脚，你的大脑，你的心性，就是你创造幸福的原始资本。
    看事物，不同的角度会有不同的风景，你要做的，只是重新审视自己，重新认识人生。
你现有的一切已经足够，问题只在于你怎样去排列组合。
我们知道，相同的分子，不同的排列，会产生不同的事物。
同由碳元素构成，但不同的组合方式，便产生了石墨与金刚石两种截然不同的物质。
同理，你现有的一切，换个方式运用，是不是也会大相径庭？
答案是肯定的。
    作为女人，要想自尊一生，就要独立，就要不依赖男人；作为年轻人，要想未来的日子美满如意，
就要未雨绸缪，及早准备；作为现代人，要想赢得漂亮，活得潇洒，就要参与竞争，不断学习；作为
一个生在现代社会的二十几岁的女人，要想幸福快乐、美丽一生，就要“插上电源”，不断充电，不
断突破，积极热情地投身于生活。
    作为一本专为二十几岁女性打造的青春励志宝典，本书没有连篇累牍的赘述，没有空洞严肃的说教
，有的只是妙趣横生的叙述和睿智机敏的谈笑；没有拐弯抹角的影射，没有含蓄高深的论述，有的只
是一针见血的揭露、机智幽默的点评、轻松愉悦的表述、鼓舞人心的励志，如清冽绿茶，又似浓香咖
啡，令你于茶余饭后，卧榻之侧，无论随意浏览，抑或细细品味，皆能赏心悦目，开悟清神。
    “临渊羡鱼，不如退而结网”，自己的幸福应该自己做主，自己的前途还得自己买单。
拥有这本别出心裁、与众不同的女性励志书，相信你在亲自研读感悟之后，将会对人生有个全新的认
识，对未来有个清醒的把握。
那么，还等什么，赶快与我们一道，加入这场充满智慧与美、激情与活力的美妙盛宴吧。
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最好二十几岁就能懂得生存之道  Chapter 1  女人的世界里，男人靠边站    谁说女人是弱者    做“她世纪
”的宠儿    男人绝不是女人的救世主    女人一定要独立    靠男人不如靠事业  Chapter 2  变化起来，你就
能改变命运    没有天定的命运    听从心灵的呼唤    生命的一种养料是冒险    做个“野心”勃勃的女人    
凡事皆有可能    不管怎样，动起来再说    跟随视线远眺最好二十几岁就能懂得的魅力之道  Chapter 3  美
，是一种深刻的生存哲学    女人用美丽征服世界    谁都可以成为美女    “面子”功夫不可缺    穿出你的
个人风采    粗俗会毁了你的一生    女人味“俘获”男人    魅力保鲜靠才情    将男人“泡”在温柔里    “
杀”死人的语言是撒娇    风情万种的女人最勾魂    成为“媚”力女郎  Chapter 4  身体是女人最大的本钱
   拥有身体就能拥有一切    向“魔鬼身材”进军    美丽与身体的较量    越运动越健美    做营养美人    把
好身体的“脉”    定期妇检，小投入大收益最好二十几岁就能懂得的成功之道  Chapter 5  开始把成功
装进脑袋里    知识改变女人的命运    越读书的女人越有前途    没有做不到，只怕想不到    用自己的眼睛
，你会看到不一样的风景    方法比勤奋更重要    标新立异的方式更容易成功  Chapter 6  借助人脉搭建成
功之路    你的前程系在你的嘴上    到什么山唱什么歌    说话要避开“雷区”    做个“礼仪”俏佳人    会
笑的女人，人见人爱    “会听”的耳朵比“会说”的嘴更受人欢迎      用赞美为人际做投资    货好更要
会吆喝    借助贵人的力量往上走  Chapter 7  有事业才有精彩人生    选对自己的舞台    绘制成功图景    你
不是“薪水”蹄下的“羔羊”    责任=成功    在最短的时间内做到“优秀”    做职场充电女郎最好二十
几岁就能懂得的处世之道  Chapter 8  你对生活微笑，生活    就会对你微笑    别把整个生活都泡在苦水里
   无法流泪时，就笑出来    老天为你留着一扇窗    盛满希望的生命才不会枯萎    将心灵指向阳光处    从
新的视角拍摄生活    就算逆风也飞扬  Chapter 9  爱世界也是在爱自己    怀有一颗感恩之心    感谢折磨你
的人    宽容让你更美丽    从别人的角度看问题    懂得尊重他人    赠人玫瑰，手有余香    爱心收获爱最好
二十几岁就能懂得的幸福之道  Chapter 10  有钱的女人才可以过上幸福生活    女人不能没有钱    财务独
立才能真正独立    理财的女人才会有钱花    开源节流，精明消费    告别“月光女神”    在“存”钱中“
赚”明天    绕开商家的陷阱    学会投资让你轻松变身有钱人    给未来买保险    做个会炒股的女人    买基
金，赚大钱  Chapter 11  婚姻成功的女人一生成功    有面包的女人会更幸福    嫁给这些男人的女人会很
苦    嫁个“潜力股”男人    考核理想男人    留点秘密给自己    男人的面子，婚姻的里子    做个会爱的女
人    抓住他的人不如抓住他的心    将浪漫进行到底最好二十几岁就能懂得的悦已之道  Chapter 12  女人
的一生就是宠爱自    己的一生    女人无“德”又何妨    不再做贤淑的“奴隶”    卸下“完美”的黄金枷
锁    不为自己而自卑    别总拿人家当镜子    就是要“自恋”    炫出自我本色    为自己而鼓掌  Chapter 13  
女人要懂得幸福的奥秘    不必让自己品尝太多的苦    欣赏自己的生活    怀揣平常心    简简单单地生活    
享受诗意人生    做个快乐的女人
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