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前言

让孩子快乐地赢在起跑线上越来越多的家长开始注重孩子的早期教育，“让孩子赢在起跑线上”也成
为一句流行的口号。
儿童心理学研究成果表明，5－8岁是儿童一生中记忆力最佳的时期，这一时期的儿童在好奇心和理解
力方面始终处于兴奋状态。
因此，作为父母，在这个黄金时期为他们选择一套既启迪智慧又滋养心灵的优秀读物是一件非常重要
的事。
“中国儿童成长必读书”系列从儿童心理与认知力的成长与发育特点出发，根据多年从事儿童出版的
丰富经验和大量的实践调查，将5－8岁这一年龄段儿童最感兴趣、最需要了解、最适合阅读的内容，
结合发达国家最前沿的教育研究成果，以活泼新颖的体例形式、可爱而又直观易懂的卡通图片以及珍
贵的实景照片等表现出来。
不仅全面构筑孩子的知识体系，有效地帮助孩子培养形象思维和逻辑思维能力，更重要的是让他们从
阅读中享受获取知识的乐趣，由被动阅读变为主动阅读。
这样，我们的孩子不仅能赢在起跑线上，而且是快乐地赢在起跑线上。
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内容概要

　  《三字经》是中国古代影响最大的启蒙读物，是学习中华传统文化不可多得的入门读物；《弟子
规》则教育孩子从小要懂礼貌、讲信用等朴素的道理。
　  《中国儿童成长必读书&middot;一生必读的国学经典（第1辑）：三字经&middot;弟子规》将《三
字经》和《弟子规》合并成册，因为它们都是对儿童进行国学启蒙教育的最佳读本。
而且《一生必读的国学经典》还给原文作了精当的注释和简洁的释义，让孩子能够更好地领会其中的
内涵。
另外，每段原文还配有生动的小故事，更能提高孩子的阅读兴趣。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<三字经.弟子规-一生必读的国学经>>

作者简介

.

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<三字经.弟子规-一生必读的国学经>>

书籍目录

人之初性本善持之以恒昔孟母择邻处孟母三迁养不教父之过曾子杀猪玉不琢不成器王充博览群书香九
龄能温席孔融让梨日春夏日秋冬徐露窖探险日水火木金土诚实的晏殊日喜怒曰哀惧对牛弹琴父子恩夫
妇从季札挂剑论语者二十篇半部《论语》治天下孝经通四书熟周文王推演《周易》我周公作周礼周公
作周礼曰国风日雅颂孔子编《春秋》三传者有公羊左丘明与《左传》五子者有荀扬以古鉴今自羲农至
黄帝黄帝战蚩尤夏有禹商有汤大禹治水汤伐夏国号商牧野之战周辙东王纲坠苏秦游说六国赢秦氏始兼
并四面楚歌光武兴为东汉刘秀复兴汉室宋齐继梁陈承高洋篡位迨至隋一土宇李世民劝父起兵炎宋兴受
周禅黄袍加身莅中国兼戎狄朱元璋建明朝迨成祖迁燕京崇祯帝冤杀忠臣清太祖膺景命努尔哈赤统一女
真读史者考实录顾炎武勤于攻读昔仲尼师项橐孔子拜师披蒲编削竹简路温舒编席抄书如囊萤如映雪牛
角挂书苏老泉二十七苏洵发愤读书莹八岁能咏诗李泌赋棋蔡文姬能辨琴蔡文姬六岁辨琴犬守夜鸡司晨
皇甫谧迷途知返幼而学壮而行宗悫乘风破浪人遗子金满赢欧B日修以荻画地弟子规圣人训范式守信父
母呼应勿缓孔鲤庭对冬则温夏则清聂政养母事虽小勿擅为陶母拒饷亲所好力为具范宣受伤亲爱我孝何
难单衣顺母兄道友弟道恭轻财重义或饮食或坐走杜环代人养母路遇长疾趋揖关尹子函谷关拜师长者立
幼勿坐曾子避席进必趋退必迟周文王侍父晨必盥兼漱口王安石不修边幅置冠服有定位子路轻衣着重志
向对饮食勿拣择酒极则乱步从容立端正卢绚风度缓揭帘勿有声暗室不欺用人物须明求宋濂借书凡出言
信为先商鞅立木为信刻薄语秽污词曾参杀人见人善即思齐以人为镜惟德学惟才艺以俭为荣闻过怒闻誉
乐齐威王纳谏无心非名为错甄琛知过能改行高者名自高王昭远说大话己有能勿自私刘秀不忘故交人不
闲勿事搅杨阜被逐道人善即是善贺知章荐李白善相劝德皆建管鲍之交将加人先问己一饭千金待婢仆身
贵端海瑞不畏强权同是人类不齐不卑不亢的谢览能亲仁无限好千金买邻读书法有三到范仲淹不见皇帝
房室清墙壁净一屋不扫，何以扫天下列典籍有定处韦编三绝非圣书屏勿视大器晚成

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<三字经.弟子规-一生必读的国学经>>

章节摘录

插图：
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编辑推荐

这是中国传统文化的精髓所在，《一生必读的国学经典(第1辑):三字经·弟子规》以图文并茂的方式
展现经典国学的文化魅力，从中我们不仅能增长有益的知识，还能培养良好的行为习惯。
《三字经》用词简练、内容丰富，既介绍了五千年的悠久历史，又囊括了天文地理、伦理道德等丰富
信息。
《弟子规》是对儿童进行学习指导和品行修养教育的优秀启蒙读物，能帮助孩子建立良好的行为规范
。
三字一句、通篇押韵的表达方式，既朗朗上口，又极易记诵，让孩子们受到经典国学的熏陶！
塑造孩子孝、仁、勤、诚等方面的道德品质，这些优秀的品质将滋养孩子们的心灵，成为他们通往成
功之路的基石！
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