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内容概要

　　这是一个不会被困难所吓倒，不会为成功所迷惑的人；他不屈不挠地迈向自己的伟大目标，而从
不轻举妄动⋯⋯总之，这是一位达到了伟大境界而仍然保持自己优良品质的罕有的人物。
这位出类拔萃的道德高尚的人竟是那样谦虚，以至只有在他成为殉难者倒下去之后，全世界才发现他
是一位英雄。
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作者简介

戴尔·卡内基（Dale CarIlegie，1888～1955），美国现代成人教育之父，20世纪最伟大的成功学大师，
所开创的“人际关系训练班”遍布世界，惠众无数，陆续出版的成功励志作品系列风靡全球，畅销不
衰。
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章节摘录

第六章和道格拉斯的大辩论1858年夏天，亚伯拉罕·林肯参战了，他参加的是美国历史上一次著名的
政治战争，并且从此便从偏执和默默无闻的状态中挣脱了出来。
现在，他已经49岁了，多年来，他一直在奋斗，可是，又得到了什么呢？
从事业上来讲，他是个失败者。
从婚姻上来讲，他没有得到一点幸福。
尽管他作为一个律师是很成功的，一年可以挣3000美元，可是在政治道路上，他却屡次失败，遭受了
很多挫折。
“我在野心的竞赛中失败了，并且败得很彻底。
”他承认。
然而从现在起，事情却进展得异常顺利，让人几乎来不及思考。
尽管在7年后，他就去世了，但是他在这7年里赢得的名声和荣耀却是不朽的。
林肯的对手依然是史蒂芬·阿诺德·道格拉斯。
而现在，道格拉斯再次成为了全国的偶像，他的声望几乎到达了顶峰。
《密苏里折衷方案》被撤销后的4年里，道格拉斯从头开始，打了一场壮观而又精彩的政治仗，为自
己重新赢得了威望。
事情是这样的：堪萨斯州要求成为蓄奴州之一，而道格拉斯不同意，因为草拟该州宪法的议会并不合
法，它的议员们都是靠阴谋或者暴力当选的。
反对成为蓄奴州的堪萨斯人则在暗中为战争做着准备，他们忙着操练、行军、堆土垛、挖战壕，将旅
馆改造成城堡。
既然议会的选举不公平，他们就要用子弹把权利争夺回来。
在那之后，杀戮和枪击事件屡屡发生，史书上也因此出现了“流血的堪萨斯”一词。
在史蒂芬·阿诺德·道格拉斯眼中，冒牌议会草拟的宪法没有任何价值，他提出重新举行一场公正选
举的要求，用投票的方式来决定堪萨斯州是该成为蓄奴州还是自由州。
他的要求是完全正当的。
然而美国总统詹姆斯·布坎南和华府中支持蓄奴的政客们却一致反对。
于是，布坎南总统和道格拉斯激烈地吵了一架。
布坎南总统说，要把道格拉斯断送在政治道路上，而道格拉斯却反驳说：“詹姆斯能当上总统，全靠
我一手捧出来，所以，我同样能够把他毁掉。
”这句话不仅仅是一种威胁，也让美国历史发生了改变。
为了自己以及每一个北方人的信念，道格拉斯开始了无私的奋斗，不惜放弃自己的政治前途。
虽然他所做的一切让民主党在1860年的总统选举中蒙受失败，使得林肯有机会当选为总统，而他却因
坚持了伟大的原则，而得到了伊利诺伊州人民的拥戴。
1854年他进城时，曾经用降半旗、敲丧钟的方式来侮辱他的芝加哥市，现在却派出专车、乐队和接待
委员会迎接他返乡。
在他进入市区的时候，得尔本公园打响了150发礼炮，人们簇拥着和他握手，女人们将大把大把的鲜花
撒在他脚下。
人们甚至在为儿子取学名时用他的名字。
如果说有人愿意为他赴汤蹈火也绝不夸张。
即便是在他去世之后40年，依然有人称自己为“道格拉斯派的民主党员”。
道格拉斯光荣地进入芝加哥后几个月，伊利诺伊州的民主党员毫不犹豫地将他提名为国会参议员的候
选人，而共和党提名的却是默默无闻的林肯。
竞选战中一次又一次的辩论让林肯逐渐有了名气。
他们的辩论火药味很浓。
前来观战的人们越发兴奋，简直可以称得上是疯狂。
任何会议厅都装不下如此之多的人，演讲只好改在森林或原野里举行。
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记者们跑前跑后忙着采访，报纸一整版一整版地报道着这场激动人心的竞赛。
没过多久，全国民众的眼光都聚焦到了这里。
两年后，林肯得以当上总统，多亏了这些辩论起到的宣传作用。
竞选之前好几个月，林肯就已经开始做准备了。
每当脑海里跳出某个想法、概念或语句时，他就立刻写在手边任何可以写字的地方，例如信封背面、
报纸边、废纸袋之类。
他把这些纸片放进高顶丝帽，带在身上，最后重新整理一遍，整理的时候，他边写边读，反复推敲字
句。
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媒体关注与评论

卡内基所创立并倡导的个人成功学已成为当代有志青年实现抱负、迈向成功的阶梯，通过他的传播和
教导，无数人明白了积极生活的意义，并由此改变了自身的命运。
卡内基留给我们的绝不仅仅是几本书或几所培训学校，其真正的价值在于：他把个人成功的技巧传授
给了每一个不甘人后的青年。
　　——约翰·肯尼迪（美国总统）与所能取得的成就相比，现在的我们仿佛是半醒着，只利用了身
心资源的一部分。
卡内基因为帮助职场男女开发他们蕴藏的潜能，掀起了一场席卷全球的成人教育风暴。
　　——威廉·詹姆斯（哈佛大学心理学教授）在人类出版史上，没有哪一本书能与卡内基著作的深
入人心相比肩。
也唯有卡内基的书，才能在作者辞世后，长期占据我们的排行榜。
　　——《纽约时报》
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编辑推荐

《人性的光辉》由汕头大学出版社出版。
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