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前言

早上，一杯豆浆，配上刚出锅的油条，或是热腾腾的包子，多年来一直是中国人早餐桌上的主角。
除了醇香的口感，其丰富的营养价值也奠定了豆浆在中国人饮食中的重要地位。
记忆中，笨重的石磨，在勤劳的主妇手中一圈一圈地转动，颗颗吸饱水的黄豆，瞬间化作一股股乳白
、甘醇的豆浆，清新扑鼻；慢慢地，有了手动式的绞碎机和全自动的粉碎机，但还是需要主妇们用纱
布一遍一遍地淘洗，再煮沸，不过相比以前的磨豆浆还是轻松了很多。
上世纪90年代，由中国民营企业创造的，拥有完全自主知识产权的全自动家用豆浆机诞生了。
放入泡好的黄豆，加上水，插上电，按键一摁，不到半小时，一壶新鲜的豆浆就自动做好了。
家用全自动豆浆机，成为众多家庭主妇们的得力助手，也让更多的家庭爱上了在家自己做豆浆。
香喷喷、热腾腾的自制鲜豆浆，更加安全卫生，让全家喝得放心。
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内容概要

科技的发展，满足了人们的需求，也引领起生活的风潮。
　　一台小小的豆浆机，从原来单一打豆浆，慢慢延伸出米糊、果蔬、浓汤等多种功能，风靡的大豆
养生与五谷、果蔬等丰富食材碰撞出更新潮的健康滋昧。
　　明目的枸杞豆浆、痘身的糙米浆、美自的番茄汁、润肺的雪梨萝卜汁⋯⋯这就是现代化多功能豆
浆机为你带来的时尚功能表。
　　来点你的巧思，味道更是大不同!
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《豆浆新饮力》：打破常规，汲取巧思，带你玩转豆浆的新潮滋味。
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