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内容概要

　　《陈湘君学术经验撷英》作者陈湘君教授是一位极富临床经验，极擅中医教学的著名中医学者。
这本历时三年余撰写而成的《陈湘君学术经验撷英》，集中体现了陈湘君教授的“扶正法”辨治风湿
病的学术思想，详细阐述了陈教授所擅长的各类风湿免疫病的临床经验及辨治方法。
同时从医案举隅、查房实录、经验方的特色及运用乃至预防保健、临床科研等诸多方面具体阐述了临
证思路、经验及用药特色。
综上而言，陈湘君教授的医、教、研生涯充分体现了一是“中”，二是“博”。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<陈湘君学术经验撷英>>

书籍目录

医事传略立足临床，治病救人教书育人，诲人不倦热心科研，探究未知学术经验学术思想扶正法为主
的治则在不同风湿病辨治中的体现一、系统性红斑狼疮（SLE）二、狼疮性肾炎（LN）三、类风湿关
节炎（RA）四、干燥综合征（SS）五、皮肌炎/多发性肌炎（DM/PM）六、强直性脊柱炎七、痛风性
关节炎医案举隅斑疹疮疡类痹痿类杂病类查房实录肌萎（系统性红斑狼疮合并多发性肌炎）外感发热
（系统性红斑狼疮）内伤发热（发热待查）痹证（类风湿关节炎）红斑（系统性红斑狼疮）脊痹（强
直性脊柱炎）干燥病（干燥综合征）方药解析常用验方复方自身清益肾温督方补肾固精方健脾泄浊方
益气温阳方益气清络饮益气解毒方酸甘生津1号方酸甘生津2号方用药特色善用药对，屡获奇效巧用外
治，直达病所预防保健膏方浅说辨病调护一、系统性红斑狼疮日常调护二、类风湿关节炎的日常调护
三、干燥综合征的日常调护四、强直性脊柱炎的日常调护五、皮肌炎/多肌炎的日常调护六、痛风的日
常调护七、骨关节炎的日常调护论文精选学术论文著名老中医张志秋应用大黄验案四则吴圣农老中医
治验举隅吴圣农用滋阴泻火法治疗红斑狼疮的经验内服与灌肠并用治疗溃疡性结肠炎扶正法在类风湿
关节炎治疗中的应用扶正法为主辨治类风湿关节炎温通心阳散瘀通痹治疗病态窦房结综合征11例滋补
肝肾为主治疗系统性红斑狼疮35例益气温阳法为主治疗类风湿关节炎27例益气温阳为主治疗类风湿关
节炎的临床研究滋阴解毒法为主对SLE免疫紊乱调节作用的研究皮肌炎（DM）/多发性肌炎（PM）的
中医辨治119例皮肌炎患者的临床分析益气解毒法治疗多发性肌炎的临床研究复方“自身清”对活动
性SLE患者T细胞亚群及细胞因子调节作用的研究复方“自身清”抗炎作用的机制研究用血清药理学方
法观察复方“自身清”对活动性SLE患者外周血单个核细胞的影响中药干预对活动性SLE患者中医证型
的影响复方自身清免疫调节作用的实验研究补肾固精方对狼疮性肾炎中医证候的影响补肾固精方治疗
狼疮性肾炎的疗效观察补肾固精方结合激素对BXSB狼疮小鼠肾脏基质金属蛋白酶表达的研究风湿骨痛
胶囊治疗类风湿关节炎健脾泄浊法治疗痛风的临床观察益气清络饮治疗活动期类风湿关节炎30例对照
观察酸甘生津方对干燥综合征两种中医证型的治疗作用研究内外合治活动期类风湿关节炎的临床对照
研究益肾温督化痰活血通络内外合治治疗强直性脊柱炎的临床研究门人学生经验继承文章选录陈湘君
治疗风湿病用药特色初探（苏励）陈湘君辨证治疗狼疮性肾炎经验（茅建春）陈湘君运用益气健脾治
疗皮肌炎多发性肌炎（茅建春）陈湘君治疗发热的经验（茅建春）陈湘君运用中医中药治疗风湿病的
经验（周时高）陈湘君治疗内伤杂病经验撷录（周时高）陈湘君治疗痹病的经验（周时高）陈湘君运
用通脉四逆汤治疗雷诺征的经验初探（顾军花）陈湘君治疗干燥综合征经验总结（沈杰）陈湘君治疗
干燥综合征的经验（母小真）陈湘君治疗强直性脊柱炎经验（王政）陈湘君扶正治痹经验述要（刘淑
清）陈湘君运用益气活血法治疗风湿病肺间质病变（钟丽丹）陈湘君治疗风湿病经验拾萃（戴安伟）
陈湘君治疗类风湿关节炎的经验（潘存生）陈湘君辨治复发性口腔溃疡的经验总结（王兵）陈湘君中
医内科临床带教方法初探（茅建春）论文论著题录论文著作各类荣誉后记跋
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