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内容概要

即使看起来没有希望的人也能自己逐渐掌握演说技巧。
口吃或结巴的人，尽管在演说时仍会口吃或结巴，但他们依然可以有效地进行演说。
有效的沟通是商业成功的基础。
无论是培训新员工还是开发潜在客户，传递有效信息都是所有商业人士必须掌握的技能。
本书内容主要包括人们作演说通常会遇到的问题，是初学演讲者和任何想提高他们沟通技巧的人们的
理想读本。
    无论你是社交演说家还是演讲新手，《演讲》一书将帮助你通过计划，准备及操作提高你的演讲技
能。
例如，如何讲得自信，如何选择视听辅助，以及如何应付听众提问等技巧都解释得一清二楚，还向你
提供了具体建议，使你具有你所缺乏的自信心，从而专业化地应付现你在实生活中可能遇到的各种局
面。
本书提供的无比珍贵的讯息可供你再三利用，使你的演讲技能提高。
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