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前言

　　刘勰在《文心雕龙》中说：“一人之辩，重于九鼎之宝；三寸之舌，强于百万之师。
”20世纪40年代，美国人将“口才、金钱、原子弹”视为生存和发展的三大法宝；20世纪60年代，又
将“口才、金钱、计算机”看成最具力量的三大武器，但口才一直独占鳌头，可见其重要性。
卡耐基说：一个人的成功，15％是靠他的专业知识技能，85％是靠他的口才交际能力。
近年来，“口才训练”课越来越受到高等院校的重视，很多院校将“口才训练”课纳入教学计划。
“口才训练”课成为大学生文化素质和职业技能训练的重要课程之一，对培养学生口头表达能力、社
交能力和可持续发展能力发挥着十分重要的作用。
　　本书是根据教育部有关文件精神和学生在学习、就业和工作过程中的实际需要编写的，立足于提
高学生的整体素质和综合职业能力。
本书以日常生活需要、求职就业需要和工作岗位需要为依据选择教学内容，主要包括口才、口语表达
、态势语言、面试口才、推销口才、谈判口才、社交口才、演讲、辩论、例文欣赏。
　　本书在编写过程中主要突出以下特点。
　　1.“以工作过程为导向”组织教材内容　　从感性认识人手，将写作实践与知识学习相结合，将
“做”、“学”、“教”融为一体。
　　采取任务驱动的方式，根据工作任务的需要，设置工作情境，布置学习任务，以刺激学生产生学
习动力；根据完成任务的需要，搜集相关信息，以培养学生搜集信息、利用信息的能力，培养学生主
动学习、主动探索的习惯；教师在学生完成任务的过程中进行适当点拨，以培养学生独立完成任务的
能力。
　　2.突出引导性和可读性　　教材由生活中的实例引出要阐述的问题，在阐述问题过程中，能够联
系学生的生活实际，缩短教材与学生之间的距离，引导学生主动学习。
在阐述问题时，言简意赅、通俗易懂、深入浅出，多用例证说明，突出教材的可读性。
3.教材形式灵活多样教材设有“相关链接”、“百家讲坛”等独具特色的栏目，链接相关事实和名家
名言，体现教材形式方面的创新。
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内容概要

本书是根据教育部颁发的《关于加强大学生文化素质教育的若干意见》的文件精神，结合大学生学习
、求职、工作的实际需要编写的。
本书从感性认识人手，将实际应用与知识学习相结合，将“学生的做”、“学生的学”和“教师的教
”相结合，重点突出能力的培养。
其内容主要包括口才、口语表达、态势语言、面试口才、推销口才、谈判口才、社交口才、演讲、辩
论、例文欣赏。
　　本书内容全面、针对性强，可作为普通本科院校、高职高专院校、成人高校学生学习的教材，也
可供、广大口才爱好者阅读学习。
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章节摘录

　　3.封建社会的口语交际活动　　从秦朝开始，到清朝末年，我国口才艺术没有长足的发展。
究其原因，一是由于纸笔的问世，为“以写代说”创造了条件。
二是农业经济体制的影响，农民各自经营着自己的土地，过着自给自足的生活，人与人之间无须交往
，同样可以正常生活。
三是封建社会等级森严，皇权高高在上，言语稍有不慎，触怒皇上，就会被斥为“犯上作乱”、“大
逆不道”，后果不堪设想。
特别是有段时期“文字狱”盛行，因言语不慎获罪的人很多，轻则革职充军，重则杀头，甚至满门抄
斩。
因此，在漫长的封建社会中，我国口才艺术的发展几乎是停滞不前的。
　　4.“五四”运动前后的口语交际活动　　“五四”运动时期，由于西方列强的人侵，中华民族危
在旦夕。
在这生死存亡之际，为了寻求救国救民之路，一些爱国志士纷纷走上讲台，走向社会，宣讲自己的主
张。
涌现出康有为、梁启超、谭嗣同、孙中山、陈独秀、李大钊、蔡元培等一大批杰出的雄辩家与演讲家
，再度振兴了我国沉寂了两千多年的辩论与演讲的新风。
梁启超称康有为的演讲“如大海潮，如狮子吼，善能振荡学者之脑气，使之悚息感动，终身不忘，又
反复说明，使听者涣然冰释，怡然理顺，心悦诚服”。
革命先驱孙中山，在东京中国留学生欢迎大会上所作的著名演讲《中国决不会灭亡》，吹响了民族振
兴的号角。
　　⋯⋯
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