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内容概要

两性相处是门高深的学问，男女天生的思维、行为差异经常造成彼此的误解，甚至是憎恨与伤害。
    两性情感专家罗西与大家探讨两性差异，教你解读对方情绪密码。
希望你不仅能从此书学会两性相处的诀窍，建立渴望的情爱关系，与伴侣拥有和谐自在的关系，同时
更能深深体会爱的力量与美好！
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作者简介

罗西，中国著名专栏作家，福建青年杂志社记者、副编审，心灵导师，博客名流。
在《希望》《新青年》《好主妇》《婚姻与家庭》《新民晚报》等全国50多家报纸杂志上开设过专栏
。
个人畅销专著有《赶紧幸福》《不是美人也可以用美人计》《情感心理拉链》《心灵鸡汤——青春密
码》等10多部。
 新浪“情感名人博客”地址：http://blog.sina.com.cn/m/luoxi
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章节摘录

“爱”是天堂，“用”则是凡间。
用一物爱一物，这样的心理机制谁没有过？
哪怕是一把梳子，用久了，都会有感情，甚至依赖它，坏了也舍不得扔。
所以，爱的最高境界，不是只有欣赏，还有用，大胆地用、倾心地用、信任地用。
用是爱的成果，是爱的落实；要不，爱就是一句空话，很美丽的空话。
听说过这样一位护士，上晚班，起风，太冷，发短信撒娇让男朋友送衣服给她，男孩正看足球赛直播
，拒绝了。
这件事让她郁闷了两天，然后气顺。
虽是件小事，不会影响两人未来，但是她说，她会记住，以后上晚班一定会带足衣服，如果哪天忘记
了，即使冷死，也不再会叫他送。
刚刚建立起来的小小的对男人的依赖、对爱的依赖，顿时崩溃，像蒲公英，吹散了梦幻的白，其实也
是一朵花的凋谢。
这个想法很解恨，却很不聪明。
爱他，就应该用他，不要因为一次“用”途受阻，就失去“爱以致用”的勇气、信心与耐心。
爱人喜欢感觉到你需要他，否则，爱如摆设，没有成就感。
你越是冷处理你爱的人，越可能让爱离远。
爱有多好，用了才知道，如果爱的人还不能依赖，这个世界还有什么可以支撑的？
张爱玲生命里最重要的男人胡兰成，是个负心汉，但他一向可以在女人堆里如鱼得水左右逢源，艳福
斐然。
他的猎艳经验之一就是大胆“用女人的钱”，理由是爱你才用你，包括用你的钱。
所以，冰雪聪明的张爱玲也信服，然后为其打开钱包、箱包、闺房、才情和心扉。
采访过一对恩爱夫妇，年轻的太太对车有轻度恐惧，所以不敢学车，却喜欢开车男人那驾驭的潇洒与
性感。
比如坐在副驾驶室里，左看自己男人的侧脸，棱角分明，很专注淡定，很有安全感；右看窗外风景，
模糊、变幻、丰富，也风致⋯⋯她笑着坦承，最初看上现在的先生，就是喜欢他有车，以及他开车帅
帅酷酷的样子。
她的男人坐在同一沙发上倾听着，一样笑着，频频点头，不觉得这样的爱情说法、爱情动因不够充分
不够体面不够官方不够浪漫。
“我对她有用，这是对我最隆重的赞美！
”他忍不住这样总结。
然后当着我的面，把太太揽过去，浅抱，太太顺风顺水地配合，一气呵成。
“丈夫是我最好的车夫！
”她幸福地补充。
很多夫妻最后视同陌路，就是因为“基本不用”，爱如锁，不用了，久之，哪怕是原配的钥匙，也打
不开了。
用是最真实、深切的爱。
“爱”是形容词，花哨，“用”则是动词，朴实；动词更有说服力与执行力，形容词虽然可以天花乱
坠，往往中看不中用。
爱情是饭，不是花，把爱享用了，是最简单的也是最聪明的爱。
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编辑推荐

《男女理想国:要懂得才能爱》： 感性男人，硬起来是枪是炮是脊梁是栋梁，那么柔软下来的时候，
可以是贴心内衣是暖心枕头是称心如意的女性礼物！
男人是没有进化好的女人。
男人因为爱可能变得“流氓”，女人因为爱，往往会突然变得“轻浮”。
男人是女人天然的解药。
男人女人不一样，也因此有了吸引力，有了恋情。
不过，有时，要忘记相爱，学会相处。
男人来自火星，女人来自金星。
许多两性间的冲突都源自双方不同的思考和行为模式。
一味强求对方顺应自己，只会制造更多的误解，非但没有解决问题，还有可能埋下日后争执，甚至分
手的种子。
只有熟悉对方思维、行为逻辑，明了对方心意，爱情才有开花结果的可能。
两性情感专家罗西多年力作两性版。
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