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内容概要

　　中国护理事业发展规划纲要指出，为满足医疗发展需要和提高临床护理质量，必须对护士进行专
科化培训。
介入医学的悄然兴起，已普及到县级以上的许多医院。
目前综合使用一个导管室的医院还是多数，即便是设备比较多的大医院，为了统一管理，将多台DSA
等设备安排在一个导管室，外周和心脏的手术只是分别使用。
所以，要求综合导管室护士要有较高的专业技能和较广的业务知识。
由于导管室护士的专业水平参差不齐，希望DSA的护士都具有较高的专业水准，因为介入手术的成功
离不开护理人员的配合，我们的护理能使患者以轻松的心态接受诊疗，预防和杜绝并发症的发生，对
手术的顺利进行保驾护航。
随着介入诊疗的不断拓展，介入护理的队伍也在不断扩大，在这个承上启下的时候，笔者根据从
事ICU(即重症加强护理病房的缩写)临床经验，结合多年DSA工作的特点，从相关病种涉及的医学知识
、介入护理中的各种护理措施，到导管材料的辨别和使用，以及各种疾病在介入诊疗过程中的护理评
估、护理措施、术中护理要点、并发症的特点和处理，形成一门基础医学与专科医学相结合的整体介
入护理学基础知识。
旨在使介入护理的初学者掌握基本理论知识、基本学习方法和基本实践技能，最大限度地体现介入护
理的价值，体现以患者为中心、以人为本的核心理念．
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作者简介

毛露霞，副主任护师。
参与青岛大学医学院附属医院I CU和DSA的筹建工作，一直工作在介入护理的第一线，独当一面地完
成各专业的高难度介入手术配合及护理，总结出综合导管室有序、细化和规范的护理流程及配合介入
手术的经验体会，积累了丰富的临床护理经验和抢救技能，杜绝了差错事故的发生而挽救无数濒临死
亡的患者。
在数字减影血管造影技术(DSA)的课程讲授和带教中，为胶东半岛、青岛大学医学院附属医院等地区
和单位培养了大批的学生、进修生和介入专业护士。
结合临床实践撰写专业论文20多篇，分别被《中华护理杂志》《中国护理杂志》等刊载，并被SCI医学
刊物摘录。
安毅，教授，主任医师，心血管专业博士后，博士研究生导师，青岛大学医学院附属心血管病医院业
务院长，东区心内科主任，主攻心血管内科临床及介入治疗。
先后到日本、新加坡、德国等国家接受正规的临床介入技能训练，熟练掌握冠心病及急性心肌梗死的
造影、支架植入，各类起搏器的植入，先天性心脏病封堵术，周围血管再通术等介入治疗。
完成各类手术近一万例，成功率达99％。
临床倡导中西医有效结合在脑血管病后遗症、截瘫康复、癫痫、周围神经损伤治疗方面，研发出独到
治疗方略，赢得患者高度认可。
承担着胶东半岛地区的临床会诊及介入指导任务。
创建的二、三级医院远程可视会诊体系，辐射30余家医院，受众人群百余万人。
    目前承担国家自然科学基金2项，其中海洋药物壳聚糖荷载支架预防再狭窄研究居国内领先地位。
抗内皮炎药物谱筛查研究居国内领先地位。
省、市级重点课题6项，完成鉴定3项，均达到国内领先水平，其中1项获青岛市科技进步二等奖。
在国内各级杂志发表学术论文30余篇，参与编写专著教材6部。
指导硕士、博士研究生20余名。
王松，山东省首位介入放射学博士，现任山东省医学会介入专业委员会委员，山东省医学影像研究会
青岛介入放射专业委员会副主任委员，中国抗癌协会放射粒子植入专业委员会委员，青岛市抗癌协会
理事。
曾于2007年赴美研修介入放射诊疗。
全面掌握各系统疾病的介入诊疗手术，如外周血管狭窄闭塞病变的血管内治疗，肿瘤的血管及非血管
治疗等。
尤擅长脑血管病的血管内治疗及糖尿病足介入治疗，如颅内外动脉狭窄的支架治疗，下肢血管球囊及
支架成形治疗等。
作为第一作者发表论文20余篇，参编专著教材5部。
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第四节　介人手术中常见并发症及处理
第五节　介人手术中并发症的鉴别与护理
第六章　综合导管室常用药物
第一节　对比剂的使用与不良反应的预防和处理
⋯⋯
第二篇　心血管疾病的介入技术与护理
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章节摘录

　　（三）介入医学的现状　　我国的介入医学起步较晚，由最初的心内科医生进行的心导管检查、
放射科个别医生进行的诊断和简单的治疗的所谓“雕虫小技”，到现在介入医学已成为最具有潜力和
发展前景的专业之一。
在经历了几十年的漫长岁月和近乎于一代人的不懈努力，使介入医学取得了辉煌的业绩，让许许多多
的患者从中受益。
临床医生在逐渐认识并不断接受介入医学的同时，不得不承认介入医学在临床工作中不可替代的作用
。
尤其我国的介入医生在汲取国外先进理论技术的基础上，结合我国的特点发挥独有的优势，如肝癌介
入化疗栓塞术的成功经验以及中药制剂的应用，脑血管疾病、布一加式综合征等疾病的治疗方面取得
了令人瞩目的成绩，近几年还在经导管细胞移植等基础研究方面做了有益的探索。
介入医学学科不断扩大、应用的范围不断拓宽、治疗更加精确。
但也应该看到我国介入医学的基础理论研究依然相对薄弱，临床应用与国外存在一定的差距，工作中
也存在不足和面临的挑战，但发展前景是一片光明。
　　三、循证医学在介入医学中的应用　　现代人类任何领域内的活动都会遵循其中的规则，在现代
医学活动范畴内同样也需要大家公认的规范，循证医疗。
即：依照患者具有的明确症状和体征，或提示有病的资料；结合医患双方需要寻找和掌握当前诊断和
治疗的最佳证据，以及相互理解和信任的共同点；所采取的业已掌握的医学理论知识和解决病症的技
术与设备；只有这三者的有机结合才可能取得对患者诊治的最佳效果。
也只有通过对循证医学的强化，才可不断完善自己的业务能力，督促临床医师业务素质的不断提高，
促进临床医疗决策科学化，加强各学科之间的协作，促进临床医学的发展。
以取得医疗活动的安全性、有效性，提高社会效益和经济效益。
在介入诊疗中依照循证医学的原则，在决定诊疗的同时，要特别重视所能依靠的根据，结合自己的经
验和技能，在患者及家属知情的基础上，制订切实可行诊疗措施，并签署相关医疗文件，达到实施介
入诊疗的目的。
　　四、介入医学的分类与范畴　　凡是在医学影像设备的引导下进行经皮穿刺血管、经皮穿刺插管
或插管后注入对比剂获得疾病诊断和治疗的技术均应属介入放射学范畴。
按穿刺径路的不同介入医学分类主要包括如下内容。
　　⋯⋯
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编辑推荐

毛露霞、安毅、王松主编的《综合导管室介入护理学基础》一书是在参阅了国内外大量文献资料的基
础上，结合作者的临床实践和研究成果编写而成。
该书内容丰富，资料翔实，不但对经典传统的介入护理理论进行了总结，又对近年来发展的新理论、
新技术进行了深入讲解。
本书注重实用性，具有系统性、指导性和先进性的特点，特别是对规范化的护理进行了详尽介绍，对
于介入护理的学术发展以及提高相关学科人员的理论水平和护理技能具有深远意义，是各级护理人员
解决介入护理问题的良师益友和必备书卷。
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