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前言

经过精心的策划和组织，与高等学校优秀教材相配套的成功笔记系列丛书出版面世了。
一直以来，课堂上“老师讲、学生记”已经成为学校教学约定俗成的习惯。
但是，很多学生因为忙于记录而忽略了对知识的理解和吸收，影响了课堂听课效果。
而且近儿年来教学方法和手段也在不断地发展和变化，多媒体教学和双语教学等也越来越广泛，而在
这些过程中学生也根本来不及记录笔记。
本套丛书的编辑出版正是为了解决学生遇到的以上问题。
丛书以大学课程的教学大纲为依据，以国内通用的权威教材为基础，收集、整理了部分课程的笔记，
总结和归纳了相关知识点，帮助学生从机械记录老师板书或教案的工作中解脱出来，有更多的时间和
精力、更大的自由来灵活掌握老师的讲解，汲取更多的知识。
本套丛书有如下特点：1．优秀教师编写。
笔记与教材内容紧密结合，而更强调知识体系的连贯性和完整性，对教材中的主要内容进行细致讲解
，知识结构清晰明了。
丛书是集中了多位在教学第一线的优秀教师多年教学过程中对知识的总结和概括，而不是书本的简单
重复，帮助学生真正做到将书“读薄，读透”。
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内容概要

　　《材料力学成功笔记》是配合刘鸿文主编的《材料力学》一书而编写的辅导书。
全书按教材的章节顺序编排，对教材中的重点、难点进行了细致的总结和讲解，并给学生留下了自己
进行总结和小结的空间，旨在帮助学生掌握《材料力学》的基本知识，达到将书“读薄、读透”的目
的。
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的概念1．5 变形与应变1．6 杆件变形的基本形式本章小结与学习体会第2章 拉伸、压缩与剪切2．1 轴
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圆截面杆扭转的概念本章小结与学习体会第4章 弯曲内力4．1 弯曲的概念和实例4．2 受弯杆件的简化4
．3 剪力和弯矩4．4 剪力方程和弯矩方程剪力图和弯矩图4．5 载荷集度、剪力和弯矩问的关系本章小
结与学习体会第5章 弯曲应力5．1 纯弯曲5．2 纯弯曲时的正应力5．3 横力弯曲时的正应力5．4 弯曲切
应力5．5 关于弯曲理论的基本假设5．6 提高弯曲强度的措施本章小结与学习体会第6章 弯曲变形6．1 
工程中的弯曲变形问题6．2 挠曲线的微分方程6．3 用积分法求弯曲变形6．4 用叠加法求弯曲变形6．5
简单超静定梁6．6 提高弯曲刚度的一些措施本章小结与学习体会第7章 应力和应变分析强度理论7．1 
应力状态概述7．2 二向和三向应力状态的实例7．3 二向应力状态分析——解析法7．4 二向应力状态分
析——图解法7．5 三向应力状态7．6 位移与应变分量7．7 平面应变状态分析7．8 广义胡克定律7．9 
复杂应力状态的应变能密度7．10 强度理论概述7．11 四种常用的强度理论7．12 莫尔强度理论7．13 构
件含裂纹时的断裂准则本章小结与学习体会第8章 组合变形8．1 组合变形和叠加原理8．2 拉伸或压缩
与弯曲的组合8．3 偏心压缩和截面核心8．4 扭转与弯曲的组合本章小结与学习体会第9章 压杆稳定9
．1 压杆稳定的概念9．2 两端铰支细长压杆的临界压力9．3 其他支座条件下细长压杆的临界压力9．4 
欧拉公式的适用范围经验公式9．5 压杆的稳定校核9．6 提高压杆稳定性的措施本章小结与学习体会
第10章 动载荷10．1 概述10．2 动静法的应用10．3 受迫振动的应力计算10．4 杆件受冲击时的应力和
变形10．5 冲击韧性本章小结与学习体会第11章 交变应力11．1 交变应力与疲劳失效11．2 交变应力的
循环特征、应力幅和平均应力11．3 持久极限11．4 影响持久极限的因素11．5 对称循环下构件的疲劳
强度计算11．6 持久极限曲线11．7 不对称循环下构件的疲劳强度计算11．8 弯扭组合交变应力的强度
计算11．9 变幅交变应力11．1 0提高构件疲劳强度的措施本章小结与学习体会第12章 弯曲的几个补充
问题12．1 非对称弯曲12．2 开口薄壁杆件的切应力弯曲中心12．3 用奇异函数求弯曲变形12．4 有限差
分法本章小结与学习体会第13章 能量方法13．1 概述13．2 杆件应变能的计算13．3 应变能的普遍表达
式13．4 互等定理13．5 卡氏定理13．6 虚功原理13．7 单位载荷法莫尔积分13．8 计算莫尔积分的图乘
法本章小结与学习体会第14章 超静定结构14．1 超静定结构概述14．2 用力法解超静定结构14．3 对称
及反对称性质的利用14．4 连续梁及三弯矩方程本章小结与学习体会
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章节摘录

插图：1．3外力及其分类来自构件外部的力称为外力。
外力按作用方式可分为表面力和体积力。
连续作用于物体表面的表面力称为分布力；外力分布面积远小于物体的表面尺寸或外力沿杆件轴线分
布范围远小于轴线长度的表面力可看作为集中力。
载倚按随时问变化的情况可分为静载荷和动载荷。
随时间作周期性变化的动载荷称为交变载荷；物体的运动在瞬时内发生突然变化引起的动载荷称为冲
击载荷。
1．4内力、截面法和应力的概念1．内力物体因受外力作用而变形，其内部各部分之间因相对位置改变
而引起的相互作用就是内力。
材料力学中的内力是指外力作用下，物体各质点之间存在的相互作用力的变化量，它随外力的增加而
增大，与构件的强度密切相关。
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编辑推荐

《材料力学成功笔记》为成功笔记系列丛书之一。
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