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内容概要

《论语》全书20篇，约500章，“孔子语录”占近五分之四的篇幅。
本书从《论语》中精选出具有概括性意义的“孔子语录”l28则，分为上下两编，上编为孔子的“直接
言论”，下编为孔子与学生的“问答谈话”，并对其进行了重新编排，这就是所谓的“集”；对这些
语录逐一注释、翻译、解析，这就是所谓的“解”。
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章节摘录

　　上篇　　1、学而时习之　　这则语录，讲修养性情、进取学业的三种境界，是孔夫子长期自我
完善的经验之谈，也是勉励弟子进德修业的金玉良言。
　　“学”的含义和今天多指学习书本知识有所不同，主要指学习做人的道理、礼乐的知识和各方面
的实践技能等。
宋代学者朱熹解释这个“学”字说：“学之为言、效也。
”效，是模仿，效仿义，是后人（弟子）效法前人（师长）做人、做事、做学问的意思。
清代学者李绿园又予以发挥，他说：“（学）如学匠者，必知其规矩，然后亲自做起来。
今人言学，只有‘知’字一边事。
把‘做’字一边都抛了。
试思圣贤言孝，言悌，言治国，是教人徒知此理乎?抑教人实做其事乎?”这些见解，对我们理解孔夫
子讲的“学”是有引导、启发意义的。
　　时习，就是时常、经常复习、演练。
比如学“礼”，先学得一些理论性的知识，再按理论的要求时常模拟、练习，就可以潜滋暗长地学到
做人的道理，做事的能力，一种成功的愉悦必然涌上心头，能无“悦”乎？
　　大凡人文品位到了一定层次的人，往往会“自发地”产生一种“被人知”的欲求，这种欲求的最
佳“释放”方式就是“寻觅知音”；因而会产生思友、盼友的心理诉求。
而一旦有志同道合者远近“来归”，或切磋学业，共享新知，或吟诗把酒、叙谈友情，或互通风俗，
增广见闻；大家坦诚相待，取长补短，即可获得一种“互动性”的由衷快活。
而互相快活的情感纽带全在同声相和，同气相求；即道之相合，志之相同也。
　　这种与友共乐产生的情感力量，必然大于学习的自悦。
因为，自悦带有“封闭性”的倾向，而共乐则表现为“开放性”的襟怀。
夫子平生与许多或远或近的朋友相处得其乐融融，也是他成就名山事业、光耀千古的一种无形的力量
吧。
　　德业修养一旦上升到常人不易理解的境界，可能产生“高处不胜寒”式的孤独感。
这关头，就需要用精神内敛的功夫来抑制“愠”的情绪，以显出君子“海纳百川”般的大品格来。
这种意气平和的涵养功夫，必须在历练了人生长途的诸般顺逆之后，个体精神世界极为崇高、博大之
时，方有可能“炼就”。
便是夫子本人，大概也要在“知天命”的时候吧。
 　　⋯⋯
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