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前言

　　大学语文作为一门公共基础课已经在越来越多的高校开设，但大学语文到底应当如何定位却一直
是近年高等教育改革的热门议题，不同层次的大学生具体情况又存在差异，如何因材施教，满足不同
层次学生的需要更是大学语文教学改革中面临的一大挑战。
具体到独立学院，在长期的教学实践过程中，我们发现，由于多年的应试教育，学生的中文水平和人
文素质普遍不高，首先体现在语言文字表达方面，错字连篇，语音错误、语法偏误常常发生，最基本
的写作和口头表达能力都成问题，而这些能力往往是学生在走出校门后必须具备的，对学生以后的社
会生存竞争力起着举足轻重的作用；其次体现在语言文字鉴赏方面，很多学生文学阅读和审美体验能
力不强，逻辑思维能力欠缺，缺乏准确感悟语言文字的能力，这对于学生以后的生活品质会造成很大
的影响；另外还体现在文化常识积累方面，大部分学生对最基本的文史哲常识缺乏基本的认知，传统
国学、美学基础较为薄弱，由此也造成了健康、独立的道德观和价值观的缺失。
　　学生这种种方面的欠缺都需要《大学语文》教育承担起引导和补足的责任，所以在独立学院《大
学语文》的教学实践中，必须始终以培养学生最基本的语言文字表达能力和人文素养为宗旨，以帮助
学生树立正确的人生观、价值观、审美观为职责，真正使得大学语文课程成为一门更深入、更系统、
更实用地培养大学生综合人文素质的课程。
　　要搞好大学语文教学，教材是基础。
近些年，各位从事高校大学语文教育的同仁在教材的编写方面进行了各种各样的改革探索，这些教材
各有侧重，编写各具匠心，形成了春兰秋菊各种特色。
我们这本教材则专门根据独立学院学生的知识水平和结构并针对他们的实际需求编写，适合独立学院
、高职高专院校教学使用，寓学术于通俗之中，既注重基本语言文字表达能力的培养，也考虑到更深
层次的审美阅读和文字运用的需求，既涉及历来人文经典，又紧扣当今人文热点。
在结构上，本教材分为基础写作篇、文学鉴赏篇、人文思想篇三个部分，分别侧重培养学生的语言文
字应用能力、美文鉴赏能力、文化思辨能力；在体例上，每篇选文都配有“常识介绍”、“作品解析
（鉴赏）”、“思考与练习”（讨论）环节，文学鉴赏和人文思想篇中选文文末配有“扩展阅读”、
“知识链接”环节，方便教师和学生有选择性地扩充知识面。
　　本教材的编写是我们在独立学院《大学语文》课程教材建设方面做的一次探索性尝试，参与编写
的人员全部是来自各独立学院的一线教学骨干，希望这本教材的面世对于独立学院《大学语文》课程
建设探索能起到抛砖引玉的作用。
衷心希望在大家的共同努力下，《大学语文》教育不再是空有形式、成效颇微的鸡肋。
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内容概要

　　大学语文作为一门公共基础课已经在越来越多的高校开设，但大学语文到底应当如何定位却一直
是近年高等教育改革的热门议题，不同层次的大学生具体情况又存在差异，如何因材施教，满足不同
层次学生的需要更是大学语文教学改革中面临的一大挑战。
具体到独立学院，在长期的教学实践过程中，我们发现，由于多年的应试教育，学生的中文水平和人
文素质普遍不高，首先体现在语言文字表达方面，错字连篇，语音错误、语法偏误常常发生，最基本
的写作和口头表达能力都成问题，而这些能力往往是学生在走出校门后必须具备的，对学生以后的社
会生存竞争力起着举足轻重的作用；其次体现在语言文字鉴赏方面，很多学生文学阅读和审美体验能
力不强，逻辑思维能力欠缺，缺乏准确感悟语言文字的能力，这对于学生以后的生活品质会造成很大
的影响；另外还体现在文化常识积累方面，大部分学生对最基本的文史哲常识缺乏基本的认知，传统
国学、美学基础较为薄弱，由此也造成了健康、独立的道德观和价值观的缺失。
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章节摘录

　　置身于唐古拉山顶，感觉气温骤降。
雪风并不暴虐，它只是慢条斯理地吹送，耐心地把陈年积雪轻洒在柏油路面。
雪融了，雪冻了，路就封了，车就堵了。
在我们这个下午，山顶就堵了几百台车。
　　唐古拉，藏语。
有译作“平平的高地”的，有译作“高原之山”的，总之有水涨船高的意思。
在藏北，唐古拉的相对高度未见其高，虽然海拔五千六百多米。
我们的车在山顶搁浅，就见这高地几乎一马平川，上山下山不陡不急。
向忙着疏通道路的道班工人打听，能不能从路侧绕过去，那个戴狐皮帽的黑脸膛的年轻人取笑我们：
“你要是想把车在这儿摆一年的话，就试试吧。
”　　其实早知道山谷已被雪填满了。
平平的雪壤之下其深不可测。
部队一个运输连的大车抛锚在山这边。
几位大兵司机百无聊赖地闲逛，朝我们的丰田幸灾乐祸地打口哨——同是天涯沦落人了，唐古拉山顶
经常堵车，惯跑青藏线的人们习以为常。
一堵几天，也会死人，因为缺氧和酷寒。
　　藏北是充满了苦难的高地。
寸草不生的荒滩戈壁居多。
即使草原，牧草也矮小瘦弱得可怜。
一冬一春是风季，狂风搅得黄尘铺天盖地，小草裸露着根部，甚至被席卷而去。
季候风把牧人的日子给风干了；要是雨水不好，又将是满目焦土，夏天是黄金季节，贵在美好，更贵
在短暂。
草场青绿不过一个月，就渐渐黄枯。
其间还时有雹火光临；游牧的人们抗灾能力极低。
冬季一旦有雪便成灾情。
旧时代的西藏，逢到雪灾就人死畜亡。
我在此采访中听藏族老人讲述得多了。
翻阅西藏地方历史档案的灾异志，有关雪灾的记载也多。
那记载是触目惊心的，常有“无一幸免”、“荡然无存”字样。
半年前的一场大雪，不是一阵一阵下的，是一层一层铺的。
三天三夜后，雪深达一米。
听说唐古拉一级及藏北地区大约二十五万平方公里的广大地域蒙难。
不见人间烟火，更像地球南北极。
听说牧人的牛马大畜四处逃生，群羊啃吃帐篷，十几种名贵的野生动物，除石羊之外，非死即逃。
只是乌鸦和狼高兴得发昏，它们叼啄牲畜的眼睛，争食羊子的尸体⋯⋯　　山那边的重灾区多玛区，
正处于哺育了中华民族的伟大母亲长江的源头。
彼时，富庶美丽的长江中下游地区的人们，如何知道那大江怎样从劫难中出发！
古往今来，洁白无瑕的冰雪如同美丽的尸衣，缠裹着藏北高原，几乎在每一个冬季！
　　藏北高原是大美，是壮美；藏北高原的苦难也是大且壮的苦难。
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