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内容概要

　　詹伯慧先生是我国当代著名语言学家，暨南大学汉语方言研究领域的奠基者和领军人物。
1980一1982年，先生曾应日本方面邀请在东京大学讲学两年，在繁忙的教学、科研和学术交流的同时
，还挤时间将自己的所见、所闻、所感写成专栏文章，连载于香港《文汇报》上，获得了读者的好评
。
通过这些文章，不仅可以了解当时日本的风土人情，而且还可以品味詹先生优美的文笔和博爱的情怀
。
回国后，先生将这些文章结集为《东瀛杂记》在武汉大学出版社出版，1989年，先生对文集作了增补
后又以《日本面面观》为名在人民文学出版社再版。
　　20多年过去了，由于当时印数较少，这本散文集一般人已经难觅踪影。
今年是詹伯慧先生诞辰80华诞，为了使青年学子深入了解老一辈学者的风采，我们在为先生编辑祝寿
文集的同时，决定再版先生的《东瀛杂记》。
此次再版我们只增加了几幅照片，内容及文字未作改动。
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章节摘录

　　日本的公教人员，包括大学教授在内，大都住在离上班地点很远的地方。
坐地铁，跑月票，动辄一个小时以上，他们习以为常，已不觉得是个多大的负担了。
平常他们都没有午休的习惯，中午十二点下班，下午一点就该上班了。
中间这大约一小时的时间，用来吃午饭的仅仅是一刻钟左右，其余的时间多半用来应酬会客，料理私
务，可真是充分利用，一点也不浪费。
我刚到的那段日子，为了照顾我的生活，系里几位懂点汉语的教授、助教和研究生几乎每天都要在百
忙中抽空来看我，他们还主动提出来教我学点常用日语。
他们一般都是在十一点左右来，自己先把该办的事情提前一点办完了，就抽出下班前后一些时间来为
我服务。
　　他们的时间观念可真强，只要是说过十一点到，准是十一点整门上的电铃就响，从没有提前或推
迟过，风雨无阻，丝毫没有差错。
在国内过惯了比较松弛的生活，每天午休两小时上下的人，初到这样一个高度紧张的生活环境，自然
会很不习惯。
幸好我在“文革”期间由于乡间生活的磨炼，早已打消午睡的习惯了，总算还比较容易适应新的环境
。
日本朋友对于中国城市职工这种与众不同的作息制度，是有所议论的。
我就听见过如此直率的评论：“每个人每天多休息一小时，几亿人该多花费多少时间啊！
”一位从中国西北访问归来的学者，颇有感慨地说：“我们这次去敦煌，大清早就从县城住所出发，
路上颠了好几个钟头汽车，好不容易赶到敦煌，恨不得能马上一睹名胜风采，可是，偏偏遇上了漫长
的午休时间，只好耐心地等待上班再看了。
”效率高，速度快，这自然与各种现代化、自动化的生活条件有联系。
首先是少不了一个设计周全、四通八达的城市立体交通网，川流不息的各种公用交通工具为人们提供
了抢时间、争效率的条件，还有就是各种自动化的电脑装置，深入到人们生活的各个领域，也给节约
时间、提高效率提供了保证。
　　就拿银行的工作为例吧，今天在日本就像在许多资本主义国家一样到处银行林立，银行的工作和
许多家庭的经济生活息息相关。
如果不是普遍采用了自动取款的电脑装置，从填单据到数钞票盖章子等一系列的手续，该费多少时问
才能办妥取款手续啊！
现在有了自动化装置，全国银行通过电脑连成一片，你只要身带一个存款卡片，走到全国各地，随时
可以到邻近的银行自动取款，这该多么省事！
现代化自动化固然为争取时间、提高效率创造了条件，但只有现代化自动化的装置，没有现代化的头
脑，还是不行的！
关键还在于人们的头脑要时刻存在着时间和效率的观念，如果脑子里面还是松松垮垮、慢条斯理的，
即使有了现代化自动化的优越条件，也不一定能达到高速度、高效率的效果！
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编辑推荐

　　通过这些文章不仅可以了解当时日本的风土人情，而且还可以品味先生优美的文笔和博爱的情怀
。
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