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前言

全国卫生专业技术资格考试——全科医学资格考试具有点多、面广、题量大、分值小的特点。
靠着押题、扣题式的复习方法难以达到通过考试的目的。
相反，全面、系统的“笨”办法反而显得会更加有效。
但是，对于考生来说，这种全面、系统的“笨”办法又有许多难题：一方面这些考生不同于中考或高
考的学生，他们的时间很多是零散的，精力是难以集中的，往往是拿起书本，眼睛已经放在书本上几
分钟了，脑袋却还在白天各式各样的事情上，或者是复习的事情做着做着，脑袋里却出现了其他的事
情而走了神；另一方面，考生的学习耐力也是有限的，长篇大论的内容往往使考生读过以后还不知所
云。
考生面对品种众多的复习资料也是目不暇接，无从选择。
这些，都说明了广大考生热切盼望着一种行之有效的复习方法出现。
考试并非高不可攀，只要学习得法就一定能取得事半功倍的效果。
备考时掌握以下几点原则非常重要：①要掌握考试大纲，认清复习重点；②重视历年考试真题，掌握
命题规律；③坚定信心，多记多做，认真备考。
学习方法也离不开“先死后活”，先“死记硬背”，后“活学活用”。
背什么才能背以致用，这个就离不开“采分点”，正是对考试和广大考生特点的研究和总结，针对广
大考生在复习应考时所面临的困难，经过长期研究考试规律，倾注了无数心血的“采分点必背”系列
选题就是针对这几点而精心策划编写的。
根据对历年考点及考试真题的分类分析，本书共归纳“采分点”2695个，并且对“采分点”做了关键
词、句的标识。
本书涉及内容广泛，虽经全体编者精心编写、反复修改，疏漏和不当之处在所难免，欢迎广大读者不
吝赐教，予以指正，在此谨表谢意。
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内容概要

本书是全国卫生专业技术资格考试一全科医学的复习参考书。
本书依据最新版考试大纲的要求编写，包括基础知识、相关专业知识、专业知识与专业实践能力，基
础知识包括全科医学概论、基本卫生保健概论、流行病学方法、医学统计方法、健康教育与健康促进
等；相关专业知识包括妇科疾病、儿科疾病、眼科疾病、耳鼻咽喉科疾病、口腔疾病等；专业知识与
专业实践能力包括常见症状鉴别诊断、神经科疾病、心血管系统疾病、呼吸系统疾病等。
本书将考试大纲和复习指导用书融为一体，并加入了编者对历年考试真题所考“采分点”的分析，为
考生提供了一本高效的复习自学用书。
此外，本书还可供高等院校相关专业师生参考。
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章节摘录

采分点13：某病在某地区显著超过该病历年散发发病率水平，称为流行。
——易混淆选项：暴发；散发采分点14：暴发是指在一个局部地区或集体单位中，短时间内突然有很
多相同的病人出现。
——易混淆选项：散发；流行采分点15：散发适用于范围较大的地区。
一一易混淆选项：范围较小第三节 现况调查采分点1：现况调查是按设计要求在某一人群用一定方法
收集特定时间内疾病的描述性资料，以描述疾病的分布及观察某些因素与疾病（健康）之间的关联。
——易混淆选项：现场调查采分点2：现况调查用的主要指标是患病率。
——易混淆选项：发病率；罹患率；死亡率；病死率采分点3：普查是为了解某病的患病率或健康状
况，于一定时间内对一定范围的人群中每一个成员所做的调查或检查。
——易混淆选项：抽样调查采分点4：普查的条件包括：有足够的人力、物资和设备用于发现病例和
及时治疗；普查的疾病患病率较高；疾病的检查方法、操作技术不很复杂，试验的灵敏性和特异性均
较高。
——易混淆选项：较低；一般采分点5：普查的优点有：在确定调查对象上比较简单、对疾病的流行
因素能有一定的启示。
——易混淆选项：普查对象简单易查；普查质量高采分点6：在实际调查工作中，如要揭示疾病的分
布规律可以调查某一人群中有代表性的部分（样本）。
根据样本调查结果估计出该人群某病的患病率或某些特征的情况。
这种方法称为抽样调查。
——易混淆选项：普查采分点7：抽样必须遵循随机化的原则，才能获得有较好代表性的样本，并通
过样本信息推断总体。
——易混淆选项：整体化；部分化采分点8：单纯性随机抽样，是最基本的抽样方法，也是其他抽样
方法的基础。
——易混淆选项：系统抽样；分层抽样；整群抽样采分点9：系统抽样是按照一定顺序，机械地每隔
一定数量的单位抽取一个单位。
——易混淆选项：单纯性随机抽样；分层抽样；整群抽样采分点10：分层抽样是先将研究对象按主要
特征分为几层，然后再在各层中进行随机抽样，用以组成调查的样本，这样分开时是各层的资料，合
起来则可估计总体水平，同时保证了各层至少在重要的相关因素方面取得均衡。
——易混淆选项：单纯性随机抽样；系统抽样；整群抽样采分点11：整群抽样是将总体分为若干“群
”，每一群中包含若干观察对象。
这些群体是从相同类型的群体中随机抽出的，被抽到单位的所有成员都是研究对象。
——易混淆选项：单纯性随机抽样；系统抽样；分层抽样采分点12：现况调查的用途包括：描述疾病
或健康状况的三间分布情况、为评价防御措施及其效果提供有价值的信息、为疾病监测或其他类型流
行病学研究提供基础等。
——易混淆选项：描述疾病或健康状况的总体分布情况；描述疾病或健康的地区分布情况。
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编辑推荐

《全科医学采分点必背》：全国卫生专业技术资格考试辅导用书
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