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内容概要

临床医师指导图书分基础综合、专业综合和实践综合三部分，强调以疾病为中心，紧密联系工作实际
和工作场景。
专业综合按症状和体征依系统进行编写，将内、外、妇、儿等学科整合为各个系统，体现临床实际。
实践综合按临床场景、症状与体征、常见病、多发病进行编写，训练考生运用基本理论和专业知识处
理实际问题的能力。
    口腔医师指导根据资格准人要求增加新知识、新技术，注重口腔疾病的预防。
公卫医师指导图书增加了“学校卫生”部分内容，扩大了“突发公共卫生事件”的新内容，临床综合
部分按疾病进行编写，扩大了复习范围，强调临床知识和技能复习。
    2009年考试结束后，我们根据考试的实际要求，征集考生的意见建议，从实战角度，请北京协和医
院各科具有丰富临床实践与教学经验的专家，对丛书再次进行全面的修订，以期更加贴近考试。
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书籍目录

职业素质  一、医德医风  二、沟通能力  三、人文关怀第一站　病史采集与病例分析　病史采集    一、
发热    二、疼痛    三、咳嗽与咳痰    四、咯血    五、呼吸困难    六、心悸    七、水肿    八、恶心与呕吐
　　九、呕血与便血    十、腹泻    十一、黄疸    十二、消瘦    十三、无尿、少尿与多尿    十四、血尿    
十五、惊厥    十六、意识障碍　病例分析　　一、慢性阻塞性肺疾病　　二、肺炎　　三、支气管哮
喘　　四、结核病　　五、胸部闭合性损伤　　六、原发性高血压病　　七、冠状动脉粥样硬化性心
脏病　　八、心力衰竭　　九、休克　　十、胃炎　　十一、消化性溃疡　　十二、肛门、直肠良性
疾病　　十三、肝硬化　　十四、胆石病、胆道感染　　十五、急性胰腺炎　　十六、急腹症　　十
七、消化系统肿瘤　　十八、腹部闭合性损伤　　十九、腹外疝　　二十、病毒性肝炎　　二十一、
细菌性痢疾　　二十二、急、慢性肾小球肾炎　　二十三、尿路感染　⋯⋯第二站　体格检查与基本
操作技能第三站　辅助检查与结果判读计算机病例模拟（CSS）考试介绍
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章节摘录

　　关节痛：类风湿关节炎多为缓进，而痛风的典型发作则常为夜间突然发生。
　　加重、缓解方式　　头痛：咳嗽、打喷嚏、摇头、俯身可使颅内高压性头痛、血管性头痛、颅内
感染性头痛及脑肿瘤性头痛加剧。
紧张性头痛可因精神紧张加剧。
颈肌急性炎症所致的头痛可因颈部运动而加剧。
　　胸痛：加重与缓解因素。
劳累、体力活动、精神紧张，可诱发心绞痛发作，休息、含服硝酸甘油或硝酸异山梨酯，可使绞痛缓
解，而对心肌梗死则无效。
胸膜炎和心包炎的胸痛则可因深呼吸与咳嗽而加剧。
反流性食管炎胸骨后灼痛，饱餐后出现，仰卧或俯卧位加重，服用抗酸剂和促动力药后可减轻或消失
。
　　腹痛：腹痛发生时间，与进餐的关系（餐后减轻，餐后发作或加重，油餐能否诱发腹痛）。
腹痛与呼吸和体位的关系。
骤发或逐渐发生；持续性、复发性或间歇性；骤然缓解或逐渐缓解。
　　④性质特点　　头痛：偏头痛、各种原因致血管扩张性头痛多呈搏动性。
紧张性头痛多感头部发紧似钳夹。
颅、颈神经痛常呈电击样或放射样。
蛛网膜下腔出血、硬膜下血肿常呈刀割、钻痛样。
　　胸痛：带状疱疹呈刀割样痛或灼痛，剧烈难忍；食管炎则为烧灼痛。
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编辑推荐

　　医师资格考试、医学继续教育专业网站　　中国协和医科大学出社主办　　众多国内顶级临床专
家、考试命题专家、医学教育专家鼎力支持　　网络视频课件、辅导用书、模拟试卷、实地演练等全
新立体综合培训网站　　★经典执考用书　　★精确复习范围　　★十年经验指导　　★凸显考试要
点　　2010国家执业医师资格考试推荐用书　　遵循新编大纲 贴近实际考试　　没有通不过的考生，
只有做不好的培训！
　　网络、视频培训、现场辅导，三种紧密结合
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