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内容概要

　　医学论文是总结、记录和共享医学科研成果或临床经验的重要手段，是医学相关知识得以传播、
医学科学技术得以繁荣、进步的重要平台。
对于医学工作者来说，医学论文已经成为展示自己及所在部门的专业水平和技术能力的重要依据。
而对于中国的医学工作者来说，发表SCI论文更具有不言而喻的重要性——甚至，这种重要性在现实
中有被夸大之嫌。
　　在丁香园，医学论文写作一直是众多网友关注的一个焦点。
关于医学论文写作和发表的讨论总能引起很多网友的关注。
即便其中存在某种功利性的考虑，但我始终认为，通过我们的共同努力，让医学工作者不再为论文写
作感到头疼，让他们享受与杂志审稿人斗智斗勇的快乐，让他们沉醉于医学论文顺利发表的成就感，
应该是一件很有意义的事。
　　丁香园早在2006年就开展了医学论文写作的全国巡回讲座，这种讲座更加侧重于实战经验荟萃，
而不是空泛的理论。
我们的一句口号是：“让大家看了就能懂，懂了就会用，用了就有效”，用自己的亲身经历去揭
开SCI论文的神秘面纱。
北京、上海、杭州、成都、重庆、哈尔滨、长沙、南昌⋯⋯在全国巡回讲座的所到之处，我们总能感
受到广大医务工作者希望了解医学论文写作、尤其是SCI论文写作的热情。
我想，何不将这些经验总结起来，用图书的形式更系统、更有针对性地向读者介绍SCI论文的写作之
道呢？
　　一个偶然的机会，我得知四川大学的林东涛老师与中国协和医科大学出版社合作，拟引进英国著
名的医学论文写作培训专家蒂姆·阿尔伯特的专著《赢在论文·谋篇》（Winning the Publications
Game）。
这本书篇幅虽然不长，但却简明扼要地阐述了医学论文写作和发表过程中需要关注的问题。
尤其难得的是，蒂姆曾长期担任知名期刊编辑，并自1990年以来一直在开展论文写作培训工作，具有
大量“实战经验”可以分享。
其中的“智谋”自然可以为广大医务工作者借鉴。
不过，囿于篇幅限制，这本书对于国内读者来说可能不够解渴，国内读者所关注的研究设计、数据分
析、国际期刊概况乃至论文遣词造句、图片处理、回复审稿人意见等均未在蒂姆的书中涉及。
有鉴于此，我们邀请丁香园网站的骨干版主——温州医学院的郑明华医生牵头，组织丁香园优秀网友
，群策群力，通过“网络合作”的方式编成了一本篇幅更大、涉猎内容更广、体系更为完整、更具有
中国特色的《赢在论文·术篇》。
相信这本集丁香园网友智慧和汗水于一体的书能为国内医学工作者的论文撰写再助上一臂之力。
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章节摘录

　　在人类发展的历史长河中，人类为了求生存、求发展，通过自己的勤劳和智慧不断改造自己所生
存的环境，从而推动生产力的发展，推动人类科技和社会文明的不断进步。
在远古时期，没有文字，人类靠耳目交流信息，由于这种交流方式不能很好地被记载下来所以在信息
传输中会出现一些偏差。
为了更好地交流，文字应运而生。
文字的出现，带来了人类文明空前的繁荣。
人类通过文字，对当时的生产力状况和社会进步程度的记录，就形成了各个不同时期的著作。
在每个时期都有可以代表当时科技水平和文明程度的文字描述，这些我们都可以称为论文。
《辞海》中对论文的解释是讨论、研究某种问题的文章，它是人类对自然科学和社会科学领域内的问
题进行深人探讨研究，经过分析、论证、推测、总结后得出的文章，是人类智慧的结晶，是推动科学
和社会发展的重要因素。
论文作为科技和社会文明的重要载体，具有悠久的历史。
论文的发展大致可以分为三个阶段：古代论文、近代论文和现代论文。
　　古代的论文大多是经验性的总结，包括了社会的各个方面。
由于当时的条件限制，古代的论文一般都不能大范围地公开发表，传播的范围也比较小。
中国古代最早的医学论著是《黄帝内经》，其中包括许多医治方法，每一个方法我们都可以看作是一
篇论文，且代表当时的最高医疗水平。
《水经注》是一部古代较完整的以记载河道水系为主的综合性地理著作，对现代的地理研究仍具有很
高的参考价值，其书中每一章对河流、山川的记录都可以看作一篇论文。
古希腊学者欧几里得的著作《几何原理》也代表了古希腊当时的数学研究最高水平，其中的黄金分割
理论至今仍是很多美学设计的基础。
从这些专著，我们不难看出。
自从有了人类文明，人类就不断在与自然界斗争，不断总结经验。
受当时条件的限制，这些著作大部分不能广泛传播，只能小范围传阅，这也限制了当时科学技术的发
展。
为了更好地信息交流，出现了报纸和期刊，最早的报纸可以追溯到汉朝宫廷出版的手抄本报纸《邸报
》，它是当时官府用以抄发皇帝谕旨和臣僚奏议等文件及有关政治情况的刊物，这也大大方便了当时
信息的传递。
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