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内容概要

　 消化系统疾病是临床上的常见病与多发病，其中大多数也是中医治疗的特色病和优势疾病，临床求
治于中医者众多。
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书籍目录

一、基础理论
1.如何理解胃气的概念和临床意义？

2.如何理解“脾胃为气机升降出入之枢”？

3.如何运用“脾主升清”理论指导临床？

4.为什么说辛开苦降是调理脾胃气机的大法？

5.发何理解“治中焦如衡，平不安“？

6.为什么说慢性胃病以脾虚证为多见？

7.中气不足和中气下陷如何鉴别？

8.何为“阴火”？
如何理解“甘温除大热”？

9.什么是“升阳散火”？

10.脾胃为后天之本在临床上有何指导意义？

11.脾胃的相互关系如何？

12.何为“胃强脾弱”？
如何辩证？

13.怎样理解治疗胃病中的“通”与“补”？

14.著名老中医杨春波如何认识脾胃温热？

15.脾阴虚证与胃阴虚证临床上如何鉴别？

⋯⋯
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