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内容概要

　　《2012全国护士执业资格考试复习精粹》紧随大纲变化，分析命题趋势，重视分级掌握的理念，
可助考生一臂之力。
全书分二十一章，内容包括护士执业过程中应具备的基础知识、专业知识、技能以及与护理工作相关
的社会医学、人文知识等。
《2012全国护士执业资格考试复习精粹》编写精炼有序，直击考试重点，同时紧密结合大纲变化，顺
应命题趋势，对潜在出题点做出预测，应试者参考此书复习可事半功倍，达到效果和效率的双重收获
。
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书籍目录

第一章　基础护理学
第二章　循环系统疾病病人的护理
第三章　消化系统疾病病人的护理
第四章　呼吸系统疾病病人的护理
第五章　传染病
第六章　皮肤及皮下组织疾病病人的护理
第七章　妊娠、分娩和产褥期疾病
第八章　新生儿和新生儿疾病的护理
第九章　泌尿生殖系统疾病病人的护理
第十章　精神障碍病人的护理
第十一章　损伤、中素病人的护理
第十二章　肌肉骨骼系统和结缔组织病病人的护理
第十三章　肿瘤病人的护理
第十四章　血液、造血器官及免疫疾病病人的护理
第十五章　内分泌、营养及代谢疾病病人的护理
第十六章　神经系统疾病病人的护理
第十七章　生命发展保健
第十八章　中医基础知识
第十九章　法规与护理管理
第二十章　护理伦理
第二十一章　人际沟通
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章节摘录

版权页：插图：2）低清蛋白血症：指血浆清蛋白低于30g/L，肝功能减退使清蛋白合成减少及蛋白质
摄人和吸收障碍，低清蛋白血症时血浆胶体渗透压降低，血管内液外渗。
3）肝淋巴液生成过多：肝静脉回流受阻时，肝内淋巴液生成增多，每天可达7~11L（正常1~3L），超
过胸导管引流能力，淋巴管内压力增高，使大量淋巴液自肝包膜和肝门淋巴管渗出至腹腔。
4）抗利尿激素分泌增多：水的重吸收增加。
5）继发性醛固酮增多：肾钠重吸收增加。
6）肾因素：有效循环血容量不足致肾血流量减少，肾小球滤过率降低，排钠、排尿量减少。
3.肝脏情况早期肝脏增大，表面尚平滑，质中等硬；晚期肝脏缩小，表面可呈结节状，质地坚硬；一
般无压痛，但在肝细胞进行性坏死或并发肝炎和肝周围炎时可有压痛与叩击痛。
【巧妙记忆】门静脉高压症的三大临床表现是脾大、侧支循环的建立和开放、腹水。
（三）并发症1.上消化道出血为本病最常见的并发症。
常导致出血性休克或诱发肝性脑病。
2.感染细菌入侵繁殖机会增加，易并发感染，如肺炎、胆道感染、大肠埃希菌败血症、自发性细菌性
腹膜炎等。
3.肝性脑病是晚期肝硬化的最严重并发症。
4.原发性肝癌肝硬化病人短期内出现肝脏迅速增大、持续性肝区疼痛、腹水增多且为血性、不明原因
的发热等，应考虑并发原发性肝癌，需作进一步检查。
5.功能性肾衰竭又称肝肾综合征，表现为难治性腹水基础上出现少尿或无尿、氮质血症、稀释性低钠
血症和低尿钠，但肾脏无明显器质性损害。
6.电解质和酸碱平衡紊乱病人出现腹水和其他并发症后电解质紊乱趋于明显，常见的如：（1）低钠血
症：长期低钠饮食致原发性低钠，长期利尿和大量放腹水等致钠丢失，抗利尿激素增多使水潴留超过
钠潴留而致稀释性低钠。
（2）低钾低氯血症与代谢性碱中毒：进食少、呕吐、腹泻、长期应用利尿剂或高渗葡萄糖液、继发
性醛固酮增多等可引起低钾低氯，而低钾低氯血症可致代谢性碱中毒，诱发肝性脑病。
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编辑推荐

《2012全国护士执业资格考试复习精粹》编辑推荐：权威考试用书，14年经验指导，贴近考试实践，
凸显得分要点。
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