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内容概要

　　《腹部外科手术并发症的预防与处理》是一部关于腹部外科手术并发症的专著，全书共分14个章
节。
编写者结合自己的临床经验和腹部外科的最新研究进展，从临床应用出发，系统而深入地阐述了各种
腹部外科手术并发症的解剖基础、发生机制、发生原因、临床表现、防范措施和处理方法等方面内容
。
本书既有作者临床经验介绍，又有最新学术研究进展，既有丰富理论内涵，也有翔实临床案例，是一
部临床外科医师具有十分参考价值的专业参考书。
《腹部外科手术并发症的预防与处理》可供外科专业各级医师、进修医师、研究生、医学生、尤其是
基层医院的医师参考。
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章节摘录

版权页：   插图：   胃手术后早期贫血通常由于术前或术中失血所引起，而晚期贫血往往与消化道出血
无关，最可能的是营养因素所致，是胃大部切除和全胃切除术后常见的并发症之一，本节就晚期贫血
进行讨论。
 晚期贫血可分为低色素小细胞性贫血和巨幼红细胞性贫血，前者又称缺铁性贫血，后者也称恶性大细
胞性贫血，有时两种类型的贫血可在同一病人出现，即双相性贫血。
 （一）低色素小细胞性贫血 发生率在10%～20%，主要原因是机体摄入铁不足。
饮食中的铁元素主要是三价铁，存在与食物中的血红蛋白、肌红蛋白及细胞色素中，在胰蛋白酶的作
用下释放，并在胃酸的作用下转化为二价铁。
吸收的主要场所在十二指肠和空肠上段。
胃手术后可能存在饮食中摄人的铁不足，同时存在胃酸减少，三价铁转化二价铁障碍；此外，食物可
能绕过十二指肠及排空过快也影响铁的吸收，最后导致缺铁性贫血。
因此，胃手术后宜多进食富含铁的食物，对于已经有贫血者可口服或肌注铁剂。
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编辑推荐

《腹部外科手术并发症的预防与处理》既有作者临床经验介绍，又有最新学术研究进展，既有丰富理
论内涵，也有翔实临床案例，是一部临床外科医师具有十分参考价值的专业参考书。
《腹部外科手术并发症的预防与处理》可供外科专业各级医师、进修医师、研究生、医学生、尤其是
基层医院的医师参考，希望《腹部外科手术并发症的预防与处理》为大家在预防和处理外科手术并发
症的临床实践中带来更大的裨益。
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