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内容概要

《食管癌规范化诊治指南(第2版)》根本目的在于规范我国食管癌的诊断和治疗。
不仅参考了国外食管癌诊治指南内容和借鉴了国外同行的经验，而且更加注重在全面总结我国目前食
管癌治疗现状和经验的基础上，提出了我国食管癌规范化诊治的一系列建议。
经过专家组反复讨论，在诸多食管癌诊治方面的问题上形成了共识，对仍有争议的地方进行了总结，
并提出了未来研究解决策略，其推荐的诊治标准是依据国内外先进食管癌诊治经验和最新医疗技术水
平而制定的，具有重要的临床实用价值，有力推动了我国食管癌整体诊治水平的提高。
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书籍目录

第一章总论 第二章食管癌的诊断与鉴别诊断 第三章食管癌治疗前临床分期 第四章食管癌病人术前风
险评估 第五章可切除食管癌的手术治疗原则 第六章食管癌系统性淋巴结清扫方法与原则 第七章食管
癌术后并发症诊断与处理 第八章食管癌术后辅助治疗 第九章食管癌治疗后复发与转移的治疗原则 第
十章不可切除食管癌治疗原则 第十一章以手术为主的食管癌综合治疗原则 第十二章食管癌内镜和微
创外科治疗 第十三章食管癌化疗原则 第十四章食管癌的放射治疗 第十五章食管癌的最佳支持治疗 第
十六章共识与争议及建议 附件1 食管癌常用化疗药物中英文名称及略语 附件2食管癌化疗及放疗略语
索引
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章节摘录

版权页：   插图：   1.心血管疾病风险评估 心功能的评价手段有主观症状、体征、静态心电图，平板运
动心电图，运动心肺功能试验（附加十二导联心电图），超声心动图，放射性核素心室造影，MRI（
磁共振检查），心导管心室造影等。
冠心病患者心功能的全面评估应从患者的病史和日常生活活动状况开始评估，如果患者的心功能属于
Ⅰ～Ⅱ级，一般的日常活动后不出现心绞痛，这类患者一般能耐受手术。
如果患者日常活动后出现可疑心绞痛症状或心功能不属于Ⅰ／Ⅱ级，则需要进一步做上述检查以明确
病情严重程度。
重者则需要做冠状动脉造影评估是否需要放置冠状动脉支架或冠状动脉旁路移植手术后再择期手术。
如病人近期有心肌梗死病史，一般应选择在3～6个月后手术治疗比较安全。
相对紧急的手术也至少选择在4～6周后进行，否则风险很大。
下列患者术后出现心肌梗死的风险较大：新近（4周内）出现的心绞痛或发作频繁或持续时间较长；
既往有多次心肌梗死或左心衰竭史；检查发现心胸比例>0.55；左室射血分数160次／分）需纠正其潜
在的病因（如缺氧、心衰等）。
Ⅱ度Ⅱ型或Ⅲ度房室传导阻滞、三束支阻滞、病窦综合征和有阿—斯综合征病症者，术前宜置放临时
心脏起搏器。
严重室上性和室性心律失常（每分钟超过5次以上），术前需应用药物予以控制以减少手术风险。
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编辑推荐

《食管癌规范化诊治指南(第2版)》为了更全面地反映当今食管癌治疗的现状，尤其是推动我国食管癌
微创治疗的快速规范化发展。
我们对第一版进行了修订，重点增加了食管癌内镜和微创外科治疗的章节，以便能更好地指导食管癌
临床工作。
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