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内容概要

　　作为一名长期工作在教学一线的高校思想政治教师，我清楚地知道有少数大学生对高校思想政治
课--其中包括这门《思想道德修养与法律基础》--怀有深深的偏见：枯燥乏味.空洞虚假。
他们看不到这门课学习的意义，享受不到学习的快乐。
我也深深记得在一次“两课”调研中，一位大学生写到的对这门课的希望：“希望在“思想道德修养
与法律基础”课中能够学到最深刻的人生哲理，最贴切的生活启迪，最透彻的人生感悟，最动人的人
生体验。
希望这门课能给我们的大学生活以指导，使我们快乐、充实地度过这段时光，同时也在毕业后的人生
中受益。
”这些发自肺腑的语言，说出了当代大学生对“基础”课的渴求与期待，也成为我们教这门课的目标
，我们背负着学生的希望，精心备好每一节课.努力将现代化的教学手段融入到教学中，努力将每一课
都研发出实用的PPT课件，努力将实践性教学、研究性的专题研讨融入教学中，不敢有一丝懈怠。
经过近两年的摸索，与我们新教材内容相配套的理论教学册、实践指南册和测试评价册终于完成了。
尽管不那么成熟，但还是拿出来，并且将它形成纸质化，只是想给学生或同行在进行这门课的学习或
授课时带来一些便利。
　　《思想道德修养与法律基础立体辅学读本（套装共3册）（理癈教学册）》是以高等教育出版
社2006年版“-马克思主义理论研究和建设工程”同名示范教材的主要内容和逻辑结构为蓝本而编写的
，目的是激活课堂教学，提高“思想道德修养与法律基础”两课教学的针对性、实效性、吸引力和感
染力。
这本多媒体立体化辅学教材，既可作为教师的教学用书、教学参考书，也可作为学生的学习参考用书
和作业用书。
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书籍目录

《思想道德修养与法律基础立体辅学读本：理论教学册》开场白研究性学习项目操作指南绪论珍惜大
学生活开拓新的境界导入走进大学校园走近大学理念第一节 适应人生新阶段第二节 肩负历史新使命
第三节 学习和践行社会主义核心价值体系第四节 学习此课的意义和方法第一章 追求远大理想坚定崇
高信念第一节 理想信念与大学生成长成才第二节 树立科学的理想信念第三节 架起通往理想彼岸的桥
梁第二章 继承爱国传统弘扬民族精神第一节 中华民族的爱国主义传统第二节 新时期的爱国主义第三
节 做忠诚的爱国者第三章 领悟人生真谛创造人生价值第一节 树立正确的人生观第二节 科学对待人生
环境第四章 加强道德修养锤炼道德品质第一节 道德概述第二节 做一个高尚的高职生第五章 遵守社会
公德维护公共秩序第一节 公共生活与公共秩序第二节 公共生活中的道德规范第三节 公共生活中的法
律规范第六章 培育职业精神树立家庭美德第一节 职业生活中的道德与法律第二节 大学生择业与创业
第三节 树立正确的恋爱婚姻观第七章 增强法律意识弘扬法治精神第一节 领会社会主义法律精神第二
节 树立社会主义法治观念第三节 增强国家安全意识第四节 加强社会主义法律修养第八章 了解法律制
度自觉遵守法律第一节 我国宪法规定的基本制度第二节 我国的实体法律制度第三节 我国的程序法律
制度后记⋯⋯《思想道德修养与法律基础立体辅学读本：测试评价册》《思想道德修养与法律基础立
体辅学读本：实践评价册》
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