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内容概要

当代大学生面临的现实情况是，一方面，迅速发展的社会正呼唤大批高素质人才；另一方面，随着高
校连续几年扩大招生，大学毕业生人数逐年增加，致使一部分毕业生的就业出现了困难。
在面临就业的高校毕业生中，高职学生是影响范围较广的特殊就业群体，他们是未来人才队伍的主要
增量来源之一，是经济社会发展的重要智力和技术支撑。
“双向选择，自主择业”已使高校毕业生成为就业责任的主体，直接面对人才市场的激烈竞争。
因此，加强对高校毕业生的就业与创业指导显得尤为重要。
把学生就业与创业指导落实为高职院校的自觉行动，将就业与创业指导实践贯穿人才培养的全过程，
才能帮助学生挖掘自我潜能、提高创造力，造就适合社会需要的技术人才，使学生在面对就业与创业
时，少一点盲目，多一分自信，争一份成功，最终实现毕业生就业工作整体的和谐推进。

该教材从高职高专人才培养目标出发，针对高职高专学生就业与创业的实际和特点以及社会对高技能
应用型人才需求的实际情况，贯彻”学理论要精、要管用”的原则，突出“案例式教学”的模式，用
典型案例切入，通俗浅明，具有很强的针对性、指导性和实用性。
该教材适合各高职高专类(含五年制高职)院校使用，也适合应聘就业者和其他类学校学生阅读和使用
。

本书在编写过程中得到了南通农业职业技术学院、紫琅职业技术学院及苏州大学出版社的大力支持，
在此表示衷心的感谢!书中的案例有的是高职院校毕业生求职的实例，有的是报纸、杂志、互联网上的
一些典型案例。
在编写过程中，我们对少数案例进行了改编，同时还借鉴了一些书刊、教材的观点和材料，吸取了有
关论著的最新成果。
在此一并向有关作者致谢。
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