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内容概要

　　古今中外，人人都渴望成功。
普天下的父母和老师都希望每一个孩子能拥有幸福的未来。
一个6～12岁的孩子，今天在小学校园里读书，就是在为未来创造幸福的人生打基础。
良好习惯的养成、自信心的建立、责任感的培养、交往能力的提高都是孩子们迎接各种挑战、克服困
难、争取成功、拥有幸福人生的条件。
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书籍目录

第一篇 学习篇1.不会课前预习怎么办？
2.上课时注意力不集中怎么办？
3.课堂上爱做小动作怎么办？
4.不会正确听课怎么办？
5.不会做课堂笔记怎么办？
6.上课只顾举手，站起来不会发言怎么办？
7.作业经常出差错怎么办？
8.学习中遇到难题怎么办？
9.不会使用标点符号怎么办？
10.字写得不好怎么办？
11.记不住生字怎么办？
12.阅读能力差怎么办？
13.不知道选什么课外书看怎么办？
14.不会写段落大意怎么办？
15.写作文错别字多怎么办？
16.写作文感到无话可说怎么办？
17.写作文"跑"题怎么办？
18.写作文不知道如何开头怎么办？
19.写作文不会过渡怎么办？
20.写作文不会结尾怎么办？
21.不会修改作文怎么办？
22.数学理解能力差怎么办？
23.做数学题经常抄错数怎么办？
24.计算能力差怎么办？
25.英语单词记不住怎么办？
26.说不好英语怎么办？
27.记性不好怎么办？
28.害怕考试怎么办？
29.临考前不知道怎么复习怎么办？
30.考试时没有临场经验怎么办？
31.考试不会审题怎么办？
32.父母对自己期望过高使自己考试压力大怎么办？
33.发现同学考试作弊怎么办？
第二篇 生活篇34.刚上小学怕上学怎么办？
35.刚上小学不能适应小学的作息时间怎么办？
36.不适应新老师怎么办？
37.转学后，不适应新的学习环境怎么办？
38.老师偏心怎么办？
39.被老师冤枉了怎么办？
40.没有被评上"三好学生"怎么办？
41.受了同学欺负怎么办？
42.同学之间闹了别扭怎么办？
⋯⋯第三篇 心理篇第四篇 常识篇
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章节摘录

　　12.阅读能力差怎么办？
　　小学生随着年级的升高，所学课文里的生字会越来越多，篇幅也越来越长，面有些同学的阅读能
力跟不上，语文考试总是因为阅读能力差而影响成绩。
一般来说，造成阅读能力差的原因主要有以下几个方面：　　（1）识字量少　　很多书籍对于“零
起点”的小学生来讲阅读起来是比较困难的。
小学生如果识字太少阅读起来当然会有障碍，生字就要想半天，阅读速度相对就慢了很多。
　　（2）没有掌握好的阅读方法　　对于低年级的学生来讲，必须有几种适合他们的读书方法，这
些方法不同于成人的阅读习惯，因为他们是刚刚入学的孩子，儿童的阅读方法有低、中、高年级之分
，只有到了高年级的学生阅读方法基本才能和成人的一致。
比如：高年级的学生可以和成人一样默读课文，但低年级的小学生是达不到这个水平的。
　　（3）不能正确地对待阅读　　阅读是小学生学习尤其是语文学习中的重要组成部分，在平常的
阅读中要正确地对待阅读，不要把阅读当做是一种任务，甚至说负担，应该把阅读看做是简单的训练
，这样才能轻松阅读。
　　要想提高阅读能力，主要是培养好的阅读习惯和选择合适的阅读形式。
　　培养好的阅读习惯的方法有：　　（1）学会用眼睛“看”　　从训练眼睛开始，只有眼睛会跟
着字“走”，阅读才会有效。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《小学生最想知道的100个怎么办》将会告诉你：不会课前预习怎么办？
课堂上爱做小动作怎么办？
上课只顾举手，站起来不会发言怎么办？
自制力差怎么办？
独自乘公共汽车时应该怎么办？
陌生人敲门怎么办？
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