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前言

亚里士多德在《政治学》中谈到健康与医疗：“食料固然为人生所需要，健康也是人生所需要⋯⋯广
义地泛说一位家主或政治家的业务，它是应该注意到家庭或城邦中每一分子的健康的；但严格地说个
人的职责，这就应该是医师的本分，而不是家主或政治家的本分。
”①这位先哲在古希腊时代就定义了迄今仍为真理的关于公民医疗权利的两方面的含义：一方面，医
疗权利是公权利，它对应的是政府对公民的公共健康及医疗保障义务；另一方面，医疗权利是私权利
，对应的是医患关系中医方的义务。
20世纪以来，英、美等发达国家对于公民的医疗权利都给予了充分的关注与保护，其体现在公法上主
要是公共卫生法律制度及社会医疗保障制度的完善，体现在私法上则主要是在立法判例中对于患者的
生命健康权、医疗保健权、知情同意权、隐私权等的具体权利及损害赔偿等的明确规定。
其主要途径：一是通过综合性立法.（如医疗法、医事法等）或专门法（如患者权益保护法、安乐死法
等）来对医疗权利加以确认；二是通过判例来确立医疗权利的保护，以弥补法律的漏洞。
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内容概要

　  本书在私法领域，按民事权利体系，借鉴国外有关立法经验、最新判例与学说，结合我国实际情
况，按照将公民的医疗权利作为一个权利束的思路进行研究，以期对正在制定的民法典拾遗补阙，为
我国医疗法律制度的改革提供理论支持。
主要内容包括：　  1．第二章从自然法及自然权利角度探讨了医疗权利的含义及法哲学基础；第二章
结合民法典的制定，从宏观上探讨作为私权利的医疗权利的立法确认。
　  2．第三章“人格权法视角下的医疗权利——患者自己决定权”主要论述了患者自己决定权这种基
本的人格权，包括患者的知情同意权、患者丧失决定能力时的医疗决定权、安乐死的权利等内容。
　  3．第四章“物权法视角下的医疗权利”，针对传统民法典上人体与物的界定，提出在医疗领域内
，与人体相关韵一些物已成为物权的客体。
例如，捐献的血液、摘取的器官、胎盘、提取的精子、人体样本、基因等，在确定此类物为物权客体
的同时，主体行使此种物权应受到如符合公序良俗原则等限制。
    4．第五章“合同法视角下的医疗权利”，着重研究医疗合同双方的权利义务内容，建议在民法典制
定中将医疗合同作为有名合同规定在合同法分则中。
本章还对住院医疗合同中医院感染的民事责任进行了比较研究。
    5．第六章“婚姻家庭法视角下的医疗权利”，探讨了人工生殖技术对婚姻家庭的影响的伦理与法律
问题及堕胎权、生育权中涉及医疗的新问题，从女性主义视角提出堕胎法应以妇女堕胎自主权及生殖
健康为中心，探讨了因医生的过错而使堕胎手术失败的“不当怀孕”的损害赔偿责任。
此外，检讨了父母对双性儿童性别再造手术的知情同意权并不符合儿童最大利益原则，提出性别确定
应是儿童自己的宪法基本权利，应等其长大后自己决定，法律应承认男女之外的第三种性别。
    6．第七章“人身权与财产权复合视角下的医疗权利”，研究了患者对病历的所有权、知情权、隐私
权等人身权与财产权之复合，以及人对于基因享有的人格权与财产权之复合，传统民事权利之人身权
与财产权泾渭分明的界限已被打破。
    7．第八章“侵权责任法视角下的医疗侵权责任”，探讨了医疗侵权责任，提出了适当限制医疗过失
损害赔偿责任，建立多元化的医患纠纷解决机制的构想，并对平衡患者权利与医方利益及社会医学发
展进行了反思。
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章节摘录

第一章　医疗权利的含义及其法哲学基础一、医疗权利的含义 （一）国际公约中的相关概念1945年联
合国国际组织大会上提议将健康保健纳入经济、社会和文化权利的框架内，并将卫生问题加入《联合
国宪章》旨在保障人权的第55条，“为造成国际间以尊重人民平等权利及自决原则为根据之和平友好
关系所必要之安定及福利条件起见，联合国应促进：（子）较高之生活程度，全民就业，及经济与社
会进展。
（丑）国际问经济、社会、卫生及有关问题之解决；国际问文化及教育合作⋯⋯”1946年制定的世界
卫生组织法是第一个规定健康权利的国际性文件，其序言明确提出享受最高而能获得之健康标准，为
人的基本权利之一。
并在1978年的《阿拉木图宣言》中重申“健康不仅是疾病与体虚的匿迹，而且是身心健康社会幸福的
总体状态，是基本人权，达到尽可能高的健康水平是世界范围的一项最重要的社会性目标，而其实现
，则要求卫生部门及其他多种社会及经济部门的行动”。
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后记

本书能够完成，首先感谢我的恩师刘士国先生。
从1997年起跟随先生读硕士到从2007年起跟随先生读博士至今，先生对我的指导与影响是无以言表的
。
正是因为恩师国际化的视野，使我在1999年尚不知医事法为何物时，就听从师意，确定了患者自己决
定权这一硕士论文题目，从此激起了对医事法的浓厚兴趣及初步探索。
也是因为恩师高洁的人格、严谨的学风，使我不敢急功近利。
本书是我近十年对医事法初步探索的一个小结。
10年时间，有人硕果累累，著作等身；有人十年磨一剑，出的是经典名著。
只是懒惰如我，10年时间完成的作业也未能让恩师满意，恩师曾建议我对书名涉及的概念及书稿的逻
辑体系再作认真思考。
只是这些问题短期内我尚无力解决，希望今后的继续研读会使我具备解决问题的能力。
感谢山东省政府自筹经费资助出国留学项目的资助，也感谢上海市重点学科建设项目（B102）的资助
。
山东省政府的资助使我有机会赴美国天普大学法学院从事医事法的访学研究，本书是资助留学项目“
和谐社会视野中的公民医疗权利研究”的研究成果。
感谢美国天普大学法学院为我提供了优越的学习与研究条件，特别感谢Scott Burris教授关于医事法研
究方向、研究方法的具体指导。
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