
第一图书网, tushu007.com
<<生命 成长教育系列>>

图书基本信息

书名：<<生命 成长教育系列>>

13位ISBN编号：9787811415230

10位ISBN编号：7811415232

出版时间：2012-2

出版时间：安徽师范大学出版社

作者：王建国　编

页数：153

字数：120000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<生命 成长教育系列>>

内容概要

　　《生命·成长教育系列：成长中的困惑》针对中学生的心理特点，以及在成长过程中所表现出来
的心理问题进行阐述，抓住其最具特点的案例进行针对性的分析，尤其是站在家长和家庭的角度，说
明中学生心理问题产生的根本原因，从老师和家长的层面深刻地认识心理问题产生的根源，通过老师
和家长对行为和心理的改善从而改善中学生的心理问题。
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章节摘录

　　我做了无数乱梦：考场只我一个人，没有钢笔，好朋友大林从窗口看着我笑，我气急攻心，拿起
试卷扔他，这时监考来了，竟是同桌容子，她饶了我一马，我却因没有试卷而无法答题。
　　第二天醒来，天已大亮，我抓起书包冲进考场。
　　结果可想而知，这次的惨败比起上次的期中考试真是有过之而无不及。
回去的路上，大林和容子一直在对题，说得我心浮气躁，两科没考好，明天还有数学、物理、政治、
地理。
啊，怎么办？
　　到家里，妈妈正在厨房做饭，她递给我冰糖银耳汤，我心里有愧，只好低头去房间温书。
妈妈见我如此听话，想必已猜到大半，她说：“胜败乃兵家常事”。
　　考试终于结束的时候，我的雨季也到来了，心情沮丧，我开始独来独往，像一只孤芳自赏的北极
熊。
朋友们知道我伤心，也都知趣不来打扰，就这样挨到了月榜发下那天。
　　我被耻辱和恐惧折磨，不敢回到学校，就这样到街上转了一圈，可我发现除了学校，几乎没有我
立足的地方。
于是我又回来，政治榜单已经出来了，贴在黑板上，我看都不敢看，径直走到教室。
　　刚坐下，大熊立即探过头来骂我：“你这个撒谎精，得了第一还装蒜。
”我吓了一跳，然后，我慢慢回过神来，难道我已出神人化，练就了金刚不坏之身？
面对考糊这样严重的事，也能逢凶化吉，悲极生乐不成？
　　“你政治130分！
”容子说。
　　我心花怒放了，开心得眉梢眼角都在颤抖。
　　然而这时，我突然看到了我妈妈出现在教室门口，我想一定是我的好成绩使得妈妈被老师请来共
同分享。
我挥挥手，信步走出了教室，颇有几分范进中举的潇洒态度，却见妈妈的脸色沉沉的，老师也在一旁
做痛心状。
妈妈拿着一张政治试卷，我看到上面的成绩是130分，没错啊，可是妈妈却说：“单科第一也不用这么
高兴吧，你看看你别的那几科？
”　　这时我才恍然大悟，老师递过来总成绩表，只见我的名字，已经从第一名跌人20名，摔得鼻青
脸肿，我低下了头，痛不欲生。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　“何谓完整；这里的完整，不是完美。
人不会完美，也无须做到完美。
完整是表明一个人是丰满的、立体的、多个层面的。
人的完整需要一个完整的成长过程，而这个完整成长的过程即是儿童自我创造的过程。
”
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