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前言

　　1994年退休以后，我仍然像以前一样，在自己抓紧时间学习的同时，积极热情地鼓动他人学习。
几年来，在全国各地做了600余场演讲，引起了各种媒体的关注。
1999年5月，中央电视台《实话实说》节目介绍了我退休以后的学习和生活情况，2000年7月起中国教
育电视台连续播出了我主讲的《踏踏实实学英语》，2001年，中央人民广播电台播出我主讲的《乐在
英语中，收获英语外》以及《学习成功的乐趣》等系列讲座，系统地介绍了我的学习经验和体会，播
出后受到了观众和听众的欢迎。
不少读者建议把讲座中的新内容充实到《学习成功的乐趣》一书中。
在读者的鼓励下，写成了此书，并更名为《学习贵在开窍》。
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内容概要

《学习贵在开窍》知识就是力量，人脑有无穷的潜力，学习贵在开窍，刻苦钻研基本概念，变“要 我
学 ”为“我要学”，变“学会”为“会学” ，信努力，不迷信天才，信自己，不迷信他人，信基本
功，不迷信速成。

    《趣味慢速英语》系列有声读物，每辑两盘磁带并附录音文字材料，内容全部选自最新的慢速英语
广播节目，用逆向法学习《趣味慢速英语》，寓听力训练于提高英语综合力之中，一举多得！

    用词浅显，材料广泛
    语速适中，语音纯正
    生动有趣，寓学于乐
    内容丰富，常听常新
    《逆向法巧学英语》英语是现代人必备的知识，智商低和毅力差不是学不会英语的理由，屡攻英语
不克的主要原因是基础不扎实和急于求成。

    逆向法逆急于求成、逆凭空的强化是提高、逆为纯应试而学，逆学习中的苦恼 、逆单打一。

    逆向法“听、写、说、背、想” 并举效果好，适合各种层次。

    提高听力的途径，无他，惟耳熟耳， 乐在英语中，收获英语外。

    《踏踏实实学英语——英语学习逆向法》这两盘VCD光盘由钟道隆教授主讲，他的讲话有很强的感
染力，能帮助你树立起“非学会英语不可”的决心和“一定能学会英语”的信心，按逆向法的要求去
做 ，定能取得极大的成功！

    想学英语吗？
请看此盘！

    学不下去了吗？
—— 请看此盘！

    感到满足了吗？
——请看此盘！

    《听遍全世界》听广播是用英语的好方式，听广播是学英语的好方式，听广播可“不出门知天下事
”，“不花分文游世界”，先听懂Special English 新闻
    Standard English 广播的特点与难点
    Standard English 不是高不可攀
    乐在听英语广播中
    永无止境
    《记忆的窍门》记忆力不是天生的，是后天可学的按本介绍的方法，一小时可背会圆周率100位。
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1951年参加中国人民解放军，先后学习报务与机务，1958年毕业于中国人民解放军通信工程学院。
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章节摘录

　　2．多想出智慧　　多想就是勤于开动脑筋。
对于碰到的问题（尤其是难题）翻来覆去冥思苦想。
从中找出规律性的东西。
例如我在记忆一个单位的电话号码的过程中，不断寻找记忆的线索，找到了把各个电话号码与使用者
特征相联系的方法，非常有效，记住了400来个号码。
把总结出来的记忆方法传授给别人，别人听一遍就能记住百来个，感到非常奇怪，其实就是多想的结
果。
　　又如我在自学与辅导别人用逆向法学习英语过程中碰到了一些问题，经常反复思考，寻找各种的
问题的答案，逐步形成了以下几个观点：　　逆向法用自己录制的录音带做教材，杂音比较大，初学
者不习惯，容易产生厌烦情绪，或认为是录音带质量有问题。
一时间我自己也认为&ldquo;如果能有没有杂音的录音带就好了&rdquo;的想法。
但是反复思考后我形成了以下看法：&ldquo;一点干扰都没有的英语环境只有教室里才有，实际生活中
听到的英语总是多多少少伴随着一些干扰，只有能在有干扰的情况下听得懂才是真水平，才有实际用
途。
水平提高到一定程度以后，应该有意识地听有干扰的录音，以锻炼实战能力。
水平越高，抗干扰的能力也越高。
&rdquo;初学的人在这种思想指导下，就会以主动迎接挑战的心态去听此种有干扰的录音带。
　　不少人在用逆向法听英语广播录音带时，常常&ldquo;听懂高兴，听不懂不高兴&rdquo;。
我明确提出：&ldquo;听懂高兴，听不懂不高兴&rdquo;是听力水平低时的一种心态，水平高了以后会
演变到&ldquo;听得懂不高兴，听不懂才高兴&rdquo;，因为把&ldquo;听不懂&rdquo;的地方搞懂了，水
平也就提高了。
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编辑推荐

　　学习贵在开窍　　基本概念管一辈子　　变&ldquo;要我学&rdquo;为&ldquo;我要学&rdquo;　　
变&ldquo;学会&rdquo;为&ldquo;会学&rdquo;　　信努力，不迷信天才　　信自己，不迷信他人　　信
基本功，不迷信速成　　知识就是力量　　人脑有无穷的潜力　　乐在学习中　　收获学习外　　刻
苦学习　　成才成人
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