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内容概要

　　第一，“听读”训练可强化对词汇的理解和记忆。
英语中大量的活用词汇在不同场合或上下文中往往表达的含义有所不同，只有通过大量的“听读”，
才能真正全面、准确地理解这些词汇的真正含义，才能加深和巩固对词汇的记忆。

　　第二，通过“听读”训练，可以提高对听读内容的整体理解能力和信息的接受能力以及综合运用
语言能力。
其中包括英语词汇量、成语、搭配、用法、语法、句型等语言知识，还可以获得与学好英语有密切关
系的历史、地理、文化等背景知识。

　　第三，通过“听读”训练，可以达到各级或各类考试的量化指标，如：词汇量、阅读速度和阅读
量、阅读理解能力和技巧，听的速度和泛听总量，听写及写作能力和技巧等。

　　第四，“听读”训练不仅完全符合中学、大学等考试大纲改革和教学改革要求，而且是培养语感
、全面提高英语交际应用能力的根本所在。
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