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内容概要

本教材全套分教材《新思维硬笔书法·教程》与《新思维硬笔书法·实训练习》各一册。
    《新思维硬笔书法·教程》共有9章，第一章包括学习宗旨、基本要求、基本方法及点画线条的书写
学习等；第二章到第八章是楷书和行书技能训练。
本部分是学习的重点，必须按照其编排好的程序逐一加以练习，才可以收到显著效果；第九章是分类
词组练习，针对行业不同类别工作列出对压的常用词组，予以练习。
在章节和內容的安排上，本教材试图打破“重理论，轻实践”的传统模式，也试图打破只讲操作练习
，不明道理的“写字”，而是将理论知识贯穿于实践中，虽然不刻意追求书法学习严格的系统性，但
是注重知识学习与技能训练的循序渐进性。
    在实训的设计上，强调“任务驱动”的学习理念，通过每个专题的完成，让学生在实训过程申领会
知识和体会书法特有的技能，逐步与书法艺术走向相结合。
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书籍目录

第一章  感悟书法（点画线条练习）  一、文字书写的起源  二、实用硬笔字书写的标准  三、学习硬笔
字书写的方法  四、检查批改和循环练习  五、点画线条书写练习  [阅读欣赏] “永”字的传说第二章  
了解楷书（基本笔画练习）  一、基本笔画书写学习  二、克服性书写练习  三、最常用字例和词组练习
 四、常用姓氏练习  [阅读欣赏] “兰亭序”的故事第三章  行书入门（典型连笔学习）  一、八种基本笔
画典型连笔练习  二、典型连笔字形学习  三、机关、公务类常用词组典型连笔练习  四、常用姓氏连笔
练习  [阅读欣赏] “三希堂”的故事第四章  结字形态（独体字练习）  一、独体字的形态分类  二、独
体字形书写学习  三、基本独体字例练习  四、高教类行业常用词组练习  [阅读欣赏]“入木三分”的传
说第五章  协调左右（左右偏旁练习）  一、基本左右偏旁部首形态学习  二、带偏旁部首的常用字例和
词组练习  三、普教类常用字例和词组练习  [阅读欣赏]毛泽东书法一一大气磅礴第六章  搭配上下（字
头、字底、字框部首练习）  一、字头、字底、字框形态学习  二、含有字头、字底、字框的字例和词
组练习  三、文史类常用字例和词组练习  [阅读欣赏]启功书法一一温文尔雅第七章  字形结构（合体字
训练）  一、合体字结构形态学习  二、合体字基本字例词组练习  三、省份、地名书写练习  [阅读欣赏]
刘墉趣谈。
第八章  实用操练（应用书写训练）  一、整篇书写格式布局学习  二、常见短文范式书写练习  [阅读欣
赏]历史上著名的女书法家第九章  常用字例词组分类临摹字帖  一、最常用字例（楷书）  二、百家姓
氏、常用名字  三、高教、职教类常用字例和词组  四、普教类常用字例和词组  五、文史类常用字例和
词组  六、公务类常用字例和词组  七、硬笔书法作品形式范例  八、汉字书写等级与考核办法参考文献
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