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内容概要

书自2001年出版以来，得到了广大考生的肯定和认可，经连续两年修订再版，已成为考生的首选听力
辅导练习用书。
这次修订是作者进一步研读考试大纲，分析近两年尤其是2004年考题之后，再根据考生反馈的信息而
进行的。
新版在上一版的基础上，又作了较大的修改，更换和增加的内容多达70%，主要包括：
　　1.在基础训练部分，除保留各种数字练习之外，我们还增加了两方面的内容：
　　（1）语音训练。
针对相当多的考生由于发音不准确而造成的理解障碍问题，我们既简洁又系统地介绍了英语语音的特
点，并就连读，失爆，音的同化、弱化，语句重音等方面精心编制了相应的练习。
此外，还对英音、美音的差异进行了对比。

　　（2）记笔记训练。
针对考生听懂了记不下来，书写速度跟不上，或出现拼写错误的问题，我们专门设计了提高速记能力
的三步骤练习：句子听写、大意听写和细节听写。
每一步的要求不同，要解决的问题各异，要达到的目的也各有侧重。
通过练习使考生掌握记什么、怎么记，如何快速、准确地记下正常语速录音材料的本领。

　　2.在按题型专项分类训练部分中，我们更换了试题内容，使选材范围和题目难度更加合理，更加
接近真题。
其目的是使考生通过高密度、高强度集中练习某一题型，尽快熟悉并摸索出答题思路和方法，掌握考
试要点，归纳并总结各种题型的基本规律，以适应考试，并逐步达到熟能生巧、各个击破、全面提高
的效果。
 
　　3.按题材、体裁专题训练。
这一部分可以说是设计的独到之处。
我们根据考试大纲的要求，在选材丰富多样的基础上，将通知、讲话论述、采访访谈、讨论、广播电
视节目、天气预报、讲座、演讲等每一种题材、体裁，分别编写了一套包含A、B、 C各类题型的考题
，帮助考生了解各类内容的模式，掌握与特定内容相关的词汇和句式，以及同一题材在不同题型中的
命题特点。

　　4.纵向套题模拟训练。
在基础、专项、专题训练之后，提供了5套模拟试题，全部严格按照考试要求设计编排，使考生通过
套题模拟取得临场实战的体验，全面检测自己的复习效果，总结经验教训，以利于进一步提高。

　　5.最后附有2003年和2004年真题及题解，记笔记常用符号，缩略语，常见地名、人名，供考生参照
复习之用。

　　6.本录音带特邀外籍专家全部重新灌音录制。
语音纯正清晰，并且包含英、美两种发音。
语速略快于大纲样题的录音，为的是从难从严要求。
为了节省考生的费用，降低复习成本，我们对要求播放两遍的录音也只录制了一遍，并缩短了中间的
停顿，考生在使用中可以根据个体情况自行把握和调整。
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作者简介

白洁，中国人民大学外语学院副教授，著名考研英语听力辅导专家，张锦芯教授考研辅导小组听力部
分主讲。
长期从事考研英语研究和辅导工作，对考研英语听力部分有深入研究，因教学经验丰富，对考试大纲
把握准确而深受考生欢迎。
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