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内容概要

　　一群啼鸟噪晨风，诸生齐放好喉咙。
晨读。
每天早上一刻钟，用请新怡人的听音唤醒惺忪的大脑，用抑扬流畅的朗读迎来愉悦的黎明。
一天的好心情，从此时开始，一天的好时光，在此时把握。
只需一份竖持，只需一个习惯，每天听读结合，边听边读，数天过去，你会发现，不知不觉间，自己
的语言水平已经大大提高，自己的语言已经产生飞跃，曾经颇为头痛的听力已可陶醉其中。
曾经颇觉仰止的妙语也能脱口而出。
晨读，不知不觉、潜移默化间、让你的听力和语感脱胎换骨。

　　《晨读-美国之音》--“长喜英语”送给广大学子的一份精美早餐，共两册，分别适合四级水平和
六级水平听读，本册适合六级水平。

　　美国之音，语言纯正、信息丰富，六级考试听力材料，经常选自美国之音，六级考生备考听力，
不可忽视美国之音。

　　美国之音，地道贴切、原汁原味，也是在学校读者练习口语、提高表达、熟悉美国文化、了解异
域生活的最佳之途径。
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章节摘录

插图：传统的日学时一个多世纪以来都没太大的变更。
一些活动及特别课程可能会增加日学时。
但是年龄小一点的学生通常都是上午九点上学，下午三点放学。
年龄稍大点的学生传统上大约是从早上七点到下午两点。
一些高中已经将早上的开课时间向后推迟了，因为研究发现这样安排可以让十几岁的青少年学得更好
。
但是这项新报告说，这样安排的好坏影响都有。
老师们说学生上课时更加清醒了，可是学生们却说这种变化与他们原来的课后活动和兼职工作有冲突
。
到2001年，几乎三分之一的初级中学都已拥有某种形式的区段排课。
这一想法旨在确保在日学时内有更长时间可以用来教授基本课程。
更多的课堂时间应当意味着更好的学习效果。
至少他们是这么认为的。
然而，2001年的一项研究发现，相比之下采用传统教学时间安排的初中学校的考试成绩要更好一些。
不过，采用区段排课的学校在自然科学学科方面的确取得了更好的成绩。
不管怎么说，该项研究赞同早先的发现：学生对于非传统教学时间安排体制之下的学校更有好感。
那么延长每日教学时间有多大作用呢？
印第安那州立大学的政策研究专家们表示，对学生学业影响最大的是教师如何利用额外的时间。
这一点丝毫不会令人奇怪。
他们批评说，学校的领导们经常改变教学时间安排，却不改变学校的学习环境。
专家们表示，必须对教师进行培训以有效地利用增加的时间。
还需要提升其职业技能。
报告指出，如果一项课程不是很合适、很有趣，那么只是增加其教学时间对于学生学业的帮助不会很
大。
社区的支持对于教学时间安排的变化也很有价值。
还有一点值得考虑，学校可能需要大量额外的资金来支付延长教学时间的开销。
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编辑推荐

《晨读美国之音(4级)》：10篇原声视频+90篇重录音频。
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