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内容概要

　　1. 120篇听写，分为30篇基础训练+60篇标准训练+30篇提高训练，讲解含词汇+文章大意；
　　2. 热身训练，包括单词辨音+句子填空+复合式听写；
　　3. 应试指导，含5大听写技巧总结+6大听写必备知识点；
　　4. 附录含 7类听写主题词汇+常见国名列表+常见国际组织名称；
　　5. 英音+美音双语朗读，4遍标准录音，字幕同步显示。
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作者简介

　　华研外语，国内第一家采用科学实验的手段来提高学习效率的文化开发科研机构，多年来致力于
大学英语教学法和测试学的研究。

　　“方法第一”即TOPWAY，是他的做事原则，方法得当就会事半功倍，让您花最少的时间取得最
好的学习效果；“沙里淘金”是他的思维方式，通过电脑分频等诸多科学手段，让您抓住问题的关键
，用20%的精力取得80%的成绩，体现“2/8”原则；封面上那个可爱的青蛙举杠铃的Logo，寓意华研
的方法可起到真正的“四两拨千斤”的奇效。
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书籍目录

第一章 考试指南
　第一节 解读考试大纲
　　一、考纲要求
　　二、评分标准
　第二节 5大听写技巧
　　技巧1： 听前——审题，根据标题联想相关词汇
　　技巧2： 第一遍听音——了解大意和框架，只听不写
　　技巧3： 第二、三遍听音——听懂再写
　　技巧4： 第四遍听音——听稿校对
　　技巧5： 检查——无稿校对
　第三节 6大听写必备知识点
　　知识点1： 标点符号的正确用法
　　知识点2： 关于大小写
　　知识点3： 关于数字的听写
　　知识点4： 用笔记辅助听写
　　知识点5： 英音和美音的区别
　　知识点6： 区分同音词
第二章 热身训练
　Section 1　　Word Choice 单词辨音
　Section 2　　Spot Dictation句子填空
　Section 3　　Compound Dictation复合式听写
第三章 30篇基础训练
　Passage 1　College Life 大学生活
　Passage 2　Names in America 美国人的名字
　Passage 3　The Space Race 太空竞赛
　Passage 4　Summer for College Students 大学生的暑假
　Passage 5　The English Language 英语
　Passage 6　Dating 约会
　Passage 7　National Spelling Bee 全美单词拼写竞争
　Passage 8　Sales 减价出售
　Passage 9　Test of English as a Foreign Language 托福考试
　Passage 10　Heat Stress 中暑
　Passage 11　Foreign Language Study in America 美国人学外语
　Passage 12　Variations in British Accents 不同的英语口音
　Passage 13　Teaching Assistants 教学助理
　Passage 14　Open-source Software 开源软件
　Passage 15　Party Time 聚会时间
　Passage 16　Time 时间
　Passage 17　Patent 专利
　Passage 18　Central Park 中心公园
　Passage 19　Yard Sales 庭院售物
　Passage 20　Pressing Oil from Seeds 用种子榨油
　Passage 21　University Days 大学时光
　Passage 22　American Education System 美国教育体系
　Passage 23　Universities in the US 美国的大学
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　Passage 24　Music in British Schools 英国校园的音乐课程
　Passage 25　Summer School and Online Classes 暑期学校与网络课程
　Passage 26　American Movies 美国电影
　Passage 27　The Library of Congress 国会图书馆
　Passage 28　Theatre 剧院
　Passage 29　Guitar 吉他
　Passage 30　American’s Leisure Activities 美国人的休闲活动
第四章 60篇标准训练
　Passage 31　Educational Technology 教育技术
　Passage 32　TOEIC 托业考试
　Passage 33　Dictionary 词典
　Passage 34　Medical Education 医学教育
　Passage 35　The Graduation Ceremony 毕业典礼
　Passage 36　The International Student Exchange Program
国际学生交换计划
　Passage 37　Universities’ Grading Systems 大学的评分系统
　Passage 38　West Point 西点军校
　Passage 39　On-campus Housing 校内住宿
　Passage 40　Working While Studying in the US 在美国半工半读
　Passage 41　Education for the Blind 盲人教育
　Passage 42　Vocational Education in the US 美国职业教育
　Passage 43　Adult Education 成人教育
　Passage 44　Father’s Day 父亲节
　Passage 45　A Scottish New Year 苏格兰新年
　Passage 46　The Statue of Liberty 自由女神像
　Passage 47　Cheerleading 啦啦队
　Passage 48　Soap Operas 肥皂剧
　Passage 49　Camping 露营
　Passage 50　Colds 感冒
　Passage 51　Earwax 耳垢
　Passage 52　US Climate 美国气候
　Passage 53　Tornadoes 龙卷风
　Passage 54　Global Warming 全球变暖
　Passage 55　Rainbow 彩虹
　Passage 56　The Solar Water Heater 太阳能热水器
　Passage 57　Applications of Lasers 激光的用途
　Passage 58　MP3s MP3
　Passage 59　E-Books 电子书
　Passage 60　Flash Mobs 快闪
　Passage 61　Engagements 订婚
　Passage 62　Unusual Names 异乎寻常的名字
　Passage 63　Left-Handers 左撇子
　Passage 64　Skyscrapers 摩天大楼
　Passage 65　US Federal Courts 美国联邦法院
　Passage 66　The Baby Boom 婴儿潮
　Passage 67　Social Networking 社交网络
　Passage 68　Online Shopping 网络购物
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　Passage 69　American Health Plan 美国医疗计划
　Passage 70　Career Change 转行
　Passage 71　Vegetarians in the US 美国的素食主义者
　Passage 72　Biking to Work 骑自行车上班
　Passage 73　The Interstate Highway System 州际公路系统
　Passage 74　Fairs 集市
　Passage 75　Finding a Job 找工作
　Passage 76　Speechwriting Techniques 演讲稿写作技巧
　Passage 77　Slang 俚语
　Passage 78　Restaurant Culture in Britain 英国餐饮文化
　Passage 79　Breakfast 早餐
　Passage 80　Pubs 酒吧
　Passage 81　Day of the Dead 亡灵节
　Passage 82　Christmas Celebrations 圣诞庆典
　Passage 83　The Oxford and Cambridge Boat Race 牛津剑桥划船赛
　Passage 84　Body Art 身体艺术
　Passage 85　How to Study a Wine 如何品葡萄酒
　Passage 86　Wine 葡萄酒
　Passage 87　Bamboo 竹子
　Passage 88　American Indians 美国印第安人
　Passage 89　Disney Weddings 迪斯尼婚礼
　Passage 90　Different Kinds of Financial Aid 不同种类的经济援助
第五章 30篇提高训练
　Passage 91　The American Dream 美国梦
　Passage 92　How to Apply to an American College 怎样申请美国大学
　Passage 93　Credit Cards on Campus 校园里的信用卡
　Passage 94　Allowance 零花钱
　Passage 95　Savings 储蓄
　Passage 96　Bonds 债券
　Passage 97　Mergers and Acquisitions 并购
　Passage 98　Bankruptcy 破产
　Passage 99　Debating Skills 辩论技巧
　Passage 100 English New Words 英语新词
　Passage 101 Alcohol on Campus 校园饮酒
　Passage 102 The F.B.I. 联邦调查局
　Passage 103 Getting a Green Card 如何拿到绿卡
　Passage 104 Buying a Used Car 买二手车
　Passage 105 Forms of Business Organizations 商业组织形式
　Passage 106 Corporations 公司
　Passage 107 Identity Theft 身份窃取
　Passage 108 The Bland UK Diet 无味的英国食物
　Passage 109 Sugary Foods 糖制食品
　Passage 110 Varieties of Milk 奶的种类
　Passage 111 The Importance of Calcium 钙的重要性
　Passage 112 Water 水
　Passage 113 Insurance 保险
　Passage 114 Petroleum 石油
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　Passage 115 Snow 雪
　Passage 116 White-collar Workers 白领
　Passage 117 Independence Day 独立日
　Passage 118 US Congress 美国国会
　Passage 119 American Elections 美国选举
　Passage 120 The Two Types of Fat 两类脂肪
附录1： 7类主题词汇
附录2： 常见国名列表
附录3： 常见国际组织名称
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章节摘录

版权页：   知识点1：标点符号的正确用法 许多考生做短文听写时容易在标点上出错。
以下分节间标点和节内标点为考生归纳了一些要点，以供参考。
 1.节间标点 若停顿前的意群主谓宾结构已经完整，且后面是有独立主谓宾结构的另一意群，前面停顿
处即为句号。
如： But to those who are new to this system，it can sometimes be confusing.／October is usually thebusiest
month in the academic calendar.／（2010年真题） 若前后两个分句在意思上是独立的，但两句中间有连
词连接（如and，but，thus，so，because等），则两个分句间或连词前用逗号。
如： After all，the British weather wasn't very good，even in summer，／so a lot of people left thecountry for a
vacation.／（2011年真题） 若两小节虽朗读上有停顿，但意义上却属于完整的一句话，则停顿处没有
标点符号，这种情况一般出现在固定搭配、位于句末的时间或条件从句等。
如： They always have to remind their customers/of the name and qualities of their products byadvertising.／
（2007年真题） ——句中remind sb.of sth.是固定搭配，故停顿处不需要标点符号。
 And they sometimes move from job to job／until they find something that suits them／（2008年真题） —
—until引导位于句末的时问状语从句，不需要标点符号。
 若停顿后的意群是停顿前一个意群的同位成分，则停顿处为破折号，如： There is one thing that all New
Year's Eve parties have in common—/ the countdown to midnight./ （2009年真题） ——the countdown to
midnight是one thing的同位语。
 2.节内标点） 句首的副词、时间状语、地点状语、不定式等后面一般需有逗号（时间状语后也可不加
逗号，不扣分）。
如： Luckily，there will be thousands of others in the salne boat as you.／（2010年真题） In the late l970s，air
travel became affordable.／（2011年真题） When the clock strikes l2，people give a loud cheer and sing songs.
／（2009年真题） First，what do we think we would like to be？
／Second，what kind of people are we？
／（2008年真题） In today's business world，supply is usually greater than demand.／（2007年真题）小节内
的插入语需用逗号分隔。
如： The idea，for example，of being a painter or a musician may seem very attractive，／（2008年真题） 若
前后两个分句在意思上密切相关，但中间没有连词连接，则两个分旬间用分号。
如： Some people hold a house party；others attend street parties，／（2009年真题）节内一般不出现句号
。
 合成同、词缀与词根（或词）之间需用连字符。
如： Britain has a well—respected Mgher education system.／（2010年真题） He sometimes employs sales
—girls to distribute samples of his products，／（2007年真题） 知识点2：关于大小写 一篇文章中，绝大
部分内容以小写形式出现，需要大写的主要有以下几种情况：完整句子第一个词的首字母需大写。
如： Birds have an inborn ability to fly.
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编辑推荐
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