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内容概要

本书专门为想在短时间内学会Windows XP的读者而编写。
本书内容涵盖WindowsXP的基本操作、Windows小程序的使用、Windows XP个性化设置、文件与文件
夹的管理、畅游Internet、使用Outlook Express收发邮件、自己动手组网、电脑软件硬件的管理等知识
。
    本书语言轻松简洁、内容丰富，配以大量的插图，用清晰的操作步骤进行讲解，注重实际操作与应
用，突出知识的先进性、实用性，非常适合Windows XP的初学者、电脑入门人员、电脑办公人员阅读
。
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书籍目录

第1章 第一次接触Windows XP  8：00-8：30 初识Windows XP    1.1 Windows XP简介    1.2 Windows XP的
登录与退出  8：30-9：00 初识桌面、窗口与对话框    1.3 初识Windows XP的桌面    1.4 认识Windows的窗
口与对话框  9：00-9：10 上机练习  疑难解答第2章 Windows XP基本操作  9：10-9：40 鼠标、“开始”
菜单与桌面图标使用    2.1 操作Windows的“遥控器”——鼠标的使用    2.2 一切从“开始”菜单开始   
2.3 Windows 的“点与面”——桌面图标  9：40-10：20 任务栏的使用与操作    2.4 任务栏的管理和使用 
10：20-10：40 Windows 中窗口的操作    2.5 窗口的操作  10：40-11：00 上机练习  疑难解答第3章 设置个
性化Windows XP  11：00-11：40 “开始”菜单与桌面显示的设置    3.1 让“开始”菜单变个样    3.2 让你
的桌面与众不同  11：40-12：00 区域语言键盘鼠标的设置    3.3 区域与语言选项的设置    3.4 键盘与鼠标
的设置  14：00-14：30 多用户账户的建立    3.5 多人使用同一电脑  14：30-14：50 上机练习  疑难解答
第4章 实用程序无师自通  14：50-15：10 程序启动、退出与写字板的使用    4.1 如何启动和关闭这些实
用程序    4.2 写字板  15：10-15：30    4.3 使用“画图”程序    4.4 计算器的使用  ⋯⋯第5章 文件管理轻松
学第6章 软硬件管理不求人第7章 网络世界任我游第8章 Outlook Express邮件收发第9章 自动动手设置局
域网第10章 Windows管理与维护
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