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内容概要

1987年轰动英美的《上海生与死》就以郑念个人经历创作，这也是“文革”后第一本以英文创作的“
文革”题材小说。
凭借这部小说，郑念一夜成名，晚年即靠版税和演讲收入生活。
郑念在记录史实的时候，既详细地记录了这些政治事件，也仔细地记录了这些事件怎样影响到她个人
，并力图分析这种个人和政治事件之间的关系。
这使这本书有种个人编年史的性质。
当年小说出版后，后来获得诺贝尔文学奖的库切都忍不住在《纽约时报》上写书评，推荐这部小说。
他评价，“在人的水平上，她的回忆录最伟大的可贵之处，在于她对自己抵抗心理和身体的压力的记
录。
”
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作者简介

郑念原名姚念谖，1915年生于北京，父亲是日本留学生，曾任北洋政府高官。
郑念早年毕业于燕京大学，1930年代留学英国，就读于伦敦政治经济学院。
郑念后来嫁给同在英国留学的中国学生郑康琪，随夫姓易名为郑念。
郑念夫妇完成学业归国时，抗日战争已经爆发，夫妇两人投奔重庆，郑康琪加入了外交部，驻澳长
达7年。
1949年之后，两人没有入台，而是留在上海。
1957年，郑念在丈夫去世之后继其夫在上海任职壳牌石油公司，担任英国总经理的助理，直到“文革
”爆发。
“文革”期间，由于郑念是英国留学生，长期供职外商公司，被控为英国的间谍，被关在监狱7年。
其间她在上海电影厂担任演员的独生女梅平遭红卫兵迫害致死。
1980年，郑念离开上海前往香港，后定居美国。
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