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内容概要

在遊戲治療經驗中與兒童建立一份安全、接納及自由的關係，被從事臨床工作的遊戲治療師及所有的
遊戲治療理論取向認為是絕對重要的事。

《建立遊戲治療關係實用手冊》這本書所設計的對象是那些想要在遊戲治療領域中，以一種實務的方
法來學習或教導建立治療關係的基礎技巧之臨床工作者、學生及遊戲治療督導；它提供了一種循序漸
進的方法，從建構遊戲治療單元到設限及結案都被包括在內。

本書讓讀者能夠學習及應用這些關鍵技巧，是遊戲治療臨床工作者和學生的一本基礎用書。
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諮商者教育所之前助理教授。

●Garry Landreth博士，持有美國專業諮商師執照（LPC）及註冊遊戲治療師督導（PRT-S），為北德
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