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内容概要

　　以《牛爾的愛美書--天然面膜DIY》，在全台掀起天然面膜DIY旋風，引發保養觀念大革命的新世
代美容教主牛爾，又要推出新作了！
　　　　除了卸妝清潔、去角質、化妝水這些基礎保養用品可以DIY之外，有沒有可能連高級的精華
液、抗老防皺面霜、防曬隔離霜，都能自己動手做呢？
在這本「專業升級版」的《牛爾的愛美書2--全面保養DIY》中，就要解答你的疑問，教各位DIY美容
族以最自然的材質、最平實的付出，從精華液、基礎保溼乳、抗老防皺面霜、芳療護膚精露、防曬隔
離日霜、蘆薈保養品到各種眼部、唇部保養，製作更精緻、更專業的DIY保養品，給肌膚最頂級、最
寵愛的呵護，不僅讓你的DIY功力更加升級，荷包也可以省下更多哦。
　　　　當然，最受歡迎的面膜單元，這次也推出了「毛孔收縮」、「活顏亮采」、「瘦臉緊膚」、
「抗老活膚」、「抗敏舒緩」等五大明星面膜家族的優質配方，讓你天天敷出美麗、敷出自信。
自己的美麗，自己負責；快隨著牛爾一起進入精彩有趣的DIY保養世界吧！
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