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内容概要

英雄英雄！
偶像偶像！
——從現在起，你不用只是羨慕而已！

內容無所不包、讓你無所不能；不要懷疑，下一個傳奇人物就是你！

如果你⋯⋯
A. 羨慕蝙蝠俠的無窮財富（永遠擁有最尖端的科技玩具）
B. 渴望像蝙蝠俠一樣美女環繞（而且不必被逼婚）
C. 好奇蝙蝠俠如何自我鍛鍊，從富家公子成為無可取代的凡人英雄
D. 以上皆是而且已經很有耐性讀到這裡
本書是渴望化身為超級英雄的你，
在現實世界裡的終極訓練指南！

書中附有完美分解動作之逐步解說插圖，
讓你猛烈吸收各式酷炫資訊，學到以下絕世技能：
如何製作防彈蝙蝠車　　　　　如何快速更衣
如何威嚇逼供　　　　　　　　如何訓練好用的跟班
如何製作蝙蝠訊號燈　　　　　如何安裝追蹤裝置
如何承受被人飛踢頭部　　　　如何忍受催眠
如何駕駛蝙蝠車飛越橋樑　　　如何在槍戰中保命
⋯⋯其餘精彩內容，族繁不及備載，
黑暗騎士的技能精華一舉揭露，兼具實用與娛樂，
數十種正義使者必須熟練之重要技巧，
等你來挑戰！

一個資深蝙蝠俠迷的告白
萬事起頭難，無師自通更難。
漫畫裡的超級英雄總是一出場就英明神勇，到底是怎麼做到的？
本書正是為了補充這個空隙而存在。

蝙蝠俠像你我一樣是血肉之軀，沒有高智商或超能力，他也會疲倦、犯錯、走霉運、生病、受傷，甚
至可能掛掉。
在打擊犯罪的聖戰中，沒有人保證正義的一方能永遠佔優勢。
身為多年漫畫迷，譯者除了羨慕蝙蝠俠的無窮財富（永遠有最尖端的科技玩具）、美女環繞（而且不
必被逼婚），更令人好奇的是：他如何自我鍛鍊，從富家公子成為無可取代的凡人英雄？
現在居然有人寫出了這本訓練手冊，解開吾輩多年疑惑，真是太棒了！

江湖一點訣，任何看似神乎其技的知識與技能都是不斷學習與練習而來的，如果你肯用心，加上適當
的良師益友，其實一點也不稀奇。
人人需要一個模範角色，即使我們終究無法成為蝙蝠俠，他的堅毅與好學精神仍然對世世代代的漫畫
迷產生了正面啟發。

如果你已經熟悉蝙蝠俠幾十年來的執法經歷與相關人物，閱讀本書將會更有樂趣，所知有限也無妨，
譯者會盡量以附註解說。
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你會了解超級英雄威風八面的幕後付出了多少心血。
即使只是當作閒暇讀物，本書都能讓你有意想不到的收穫，學到不知哪天會派上用場的知識。

所以，各位同學——訓練開始了！
－譯者  李建興
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作者简介

【幕後堅強卡司】
作者：史考特?比提（Scott Beatty）
蝙蝠俠專家，著作之一《Batman：The Ultimate Guide to the Dark Knight》在漫迷間被視為重量級經典，
也擔任數本關於貓女、超人、神力女超人、美國正義聯盟⋯⋯知名漫畫編劇，其中包括備受好評的
《Batgirl：Year One》。

曾在少年時代模仿自己最喜愛的超級英雄，使用窗簾掛鉤、風箏線與釣桿捲軸組合成雜牌蝙蝠鉤繩，
試圖於自家附近從一棵邪惡的松樹垂降⋯⋯在幾乎釀成悲劇後，超級英雄夢從此被迫束之高閣。
其祕密總部位於美國賓州某處。
（既然都說是「祕密」，拜託就別追問確切地點在哪了，謝謝大家！
）
前言作者：恰克迪克森（Chuck Dixon）
任職漫畫業界超過20年，曾經參與編寫蝙蝠俠、羅賓、夜翼與制裁者（Punisher）的打擊犯罪故事。
他與家人住在佛羅里達州郊區，周圍是空曠的殺戮戰場。

繪者：大衛漢恩（David Hahn）
住在奧勒岡州波特蘭的自由插畫家，擅長詮釋現代漫畫故事，主要擔任自己的漫畫季刊《私人海灘》
編劇兼插畫（2001年獲提名角逐漫畫業界的埃斯納獎），但是他簡潔乾脆的畫風也贏得了一些角色設
計、商標設計與產品插圖的工作。

譯者：李建興
輔大英文系畢，曾任漫畫、電玩、情色雜誌、科普與旅遊叢書編輯、新聞編譯，譯有《搞定女人》《
情趣玩具101》《日本動畫瘋》《色情消費啟示錄》《蝙蝠俠實戰手冊》等書，歡迎批評指
教samsonli@ms12.hinet.net
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