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前言

序再畫一個美好的星圖《超越自己》、《創造自己》、《肯定自己》是我的代表作，也是令我驚喜的
作品。
1988年，劉軒由家旁的教會學校，突然進入遠在紐約曼哈頓的史岱文森高中時，我因為不放心，開始
經常以書信勉勵他，並在一年後結集出版《超越自己》。
因為都是寫給自己兒子的信，起初我並沒有想到會暢銷，印量也不大。
未料出版後，反映出奇地好，沒多久進入暢銷排行榜前幾名，而且長銷不衰。
接下來的《創造自己》、《肯定自己》，反映更為強烈，幾乎成為學生的課外必讀。
《肯定自己》裡的《你自己決定吧！
》還被國立編譯館選入國中的國文課本，連書中總被我罵的劉軒都成為年輕朋友的偶像，甚至有人遠
從台北來我紐約的家中參觀劉軒的「亂房間」。
這三本令我驚喜的書1994年授權漓江出版社出版，也同樣竄紅，由起初薄薄的三本平裝小書，一路改
版，改進紙張，到後來的精裝，在《中國圖書商報》的年度排行榜中，1999年居然占了前面四、六、
八名，編者還封我一個「超級暢銷作家」的名銜。
過去十年間，這三本書曾經漓江、九州、重慶三家出版社出版不同版本，單單漓江的印數就達到一百
五十萬冊，加上十幾種盜版、韓文泰文的譯本和台灣水雲齋文化的印量，有人猜恐怕已經將近千萬冊
（包括馬、泰）。
當然也由於版本太多，造成許多讀者抱怨，又因為有些出版社擅自大幅刪改，造成文章也不統一，使
我決定將書收回全面校正，重新交給漓江出版社出版。
這校正工作由2005年底開始，一直到2006年5月中旬才完成，真正可以稱得上字斟句酌，若與漓江最早
的版本比較，總共改動達3000多處。
有些是原先的錯誤，譬如《給青年的十二封信》將作者朱光潛誤為夏丏尊。
有些是理念上的牽強，譬如《你不能失敗》文中增加了殘而不廢的文句。
還有些是配合最新的資訊，譬如對「次太空飛行客機」的預測。
更多的則是對文法和修辭上的更動。
我甚至有個想法，將來把我畫得亂七八糟的稿件翻拍出版，使讀者能推想我改動的原因，進而知道「
許多看來通暢的句子，嚴格地審讀起來，很可能有文法上的差誤」。
我不能容忍那些差誤存在，因為就算已經暢銷了千萬本，並獲得無數掌聲，錯還是錯，有錯就得改！
配合最新版本，我也加入了許多新圖片，並特別撰寫了「書中主角的近況」。
那近況有悲也有喜，悲的是老奶奶92歲過世了，喜的是《創造自己》中出現的小帆，而今已經是亭亭
玉立的大小姐。
史岱文森高中不但搬去了新大樓，而且繼續在紐約獨領風騷，造就出一批世界頂尖的人才。
重讀三本書，往事又浮上眼前，撫今追昔，如果說我有什麼得意處，那絕不是劉軒後來能哈佛畢業，
或是本書有多麼暢銷，而是當我讀到《超越自己》中《美好的星圖》那篇初次回大陸前寫的文章︰福
祉不能獨佔，正如同滿天的星子，不是只有高樓的人才得欣賞。
此刻香江的燈火，像是地上的一片星海，明滅閃爍。
我卻衷心盼望，那地上繁華的星海，能像天空一樣均勻，從這裡，從香港、九龍、新界，一路鋪滿下
去，到杭州、上海、北京、甘肅、新疆、內蒙古⋯⋯我很高興，過去十七年來，我們全家都在努力為
祖國盡一份力量，在四川、貴州、陝西等地建了36所希望國小，也親自去貴州看貧病的孩子，去寧夏
看生理殘障的朋友，去湖南看少管所的「受教人」，去台灣玉井鄉看啟智中心的院童。
十七年前我曾經盼望，今天我仍然要說︰「希望地上繁華的星海，能像天空一樣均勻，一路鋪下去，
願有一天，哪怕山間小小的村莊，也能展現一片美好的星圖。
」劉 墉2006年5月17日於紐約
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内容概要

一位父親寫給兒子的一一六封信，影響了千萬位家長的教育方針，改變了千萬位學子的人生態度⋯⋯
近二十年來影響最深遠的不朽經典，二○○七年最眾所矚目的出版盛事！
《超越自己》、《創造自己》、《肯定自己》——20週年紀念版！
風靡華人世界、暢銷千萬冊全方位作家，劉墉加入時報出版重量獻禮，出版二十年，銷售千萬之不朽
經典，全彩增文修訂紀念新版，全新收錄劉軒的一一六封回信！
二十年前，暢銷作家劉墉每晚一封信，寫給剛上紐約史岱文森高中的兒子劉軒，信中針對兒子每日生
活所遭遇的各項事件與課題加以發揮以及引導，寄理於情的字字句句間，充滿了父親對兒子的關愛、
教誨與期許。
一一六個夜晚，一一六封信，成就了《超越自己》、《創造自己》、《肯定自己》三本歷久彌新的經
典著作，這三本書為近二十年來學校老師最常指定的課外讀物之一， 影響了千萬位家長的教育方針，
改變了千萬位學子的人生態度⋯⋯二十年後，劉軒已經三十五歲，在文學、音樂創作、時尚媒體各界
意氣風發，這樣的劉軒回過頭去重讀父親二十年前寫給自己的這一封封影響深遠的信件時，將激盪出
什麼樣的火花？
2007年全新紀念典藏版的《超越自己》、《創造自己》、《肯定自己》不但重新修訂內容，放入重新
掃描的彩色照片，並特別邀請劉軒於二十年後「回信」給父親劉墉，首度公開劉軒從青少年時期到現
在不同階段對父親的教誨的不同反思，父子聯手出擊，將是一場不容全世代書迷錯過的出版盛事。
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作者简介

劉墉號夢然，畫家、作家。
一九四九年生於台北，紐約哥倫比亞大學博士研究，聖若望大學東亞研究碩士，**台灣師範大學美術
系學士，曾任美國丹維爾美術館駐館藝術家，紐約聖若望大學專任駐校藝術家，聖文森學院副教授，
中國電視公司駐美代表。
現任水雲齋文化事業有限公司負責人及專業作家、畫家，著有文學、藝術作品八十餘種。
劉墉在世界各地舉行過三十多次個展，以中英文寫作的繪畫理論及畫冊十餘種，在全球發行。
他的畫被黃君璧、張隆廷、鄧昌國評為「有過於惲壽平」，並被世界各國博物館收藏。
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