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内容概要

佛法東來，經歷了一個中國化的演變過程，其根本和實質，即在於生活化。
就此而言，禪宗乃是最典型的中國化佛教。
本書運用文化選擇理論，從印度佛教中國化的角度契入，把一部禪宗史分為達摩禪、東山禪、曹溪禪
、南禪 、宋元明清禪和當代禪六個階萬，系統地描述了這「禪宗六變」沿革，並力圖從禪宗發展的內
在來探索其演化的理由。
對禪宗史上大量偽託的故事和著作的考證和「還原」，乃是本書的一大特色；在此其礎上對「真」「
偽」 史料之意義的分頭發掘，使得本書對禪宗史的追溯和詮釋，迥異於以往的禪史成說。
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