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内容概要

道教影響於佛者，有儀軌上的，有哲理上的，有習俗禁忌，及鍊養術法。
在哲理上的，如道教太極圖被唐代的宗密拿來解釋佛教唯識學、清代的行策用來說明禪宗的曹洞宗；
甚至唐代禪宗的不立文字、明心見性、頓悟成佛等， 也都與老莊的思想有關。
再者，在儀軌及習俗、鍊養上，道教的講經儀、壇儀、符印、星斗崇拜、安宅、葬埋、藥餌、治鍊、
食氣、導引、靈籤、節慶等等，也都曾對佛經有所影響，常被佛經所襲用。
而道教房中術與佛教密宗無上 瑜伽，更有密切關係。
本書即就這些方面，道教所影響於佛者，來加以論述。
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