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内容概要

这本书是国际级大师海宁格多年工作的里程碑，书中阐述他发展家族系统排列背后的原理与方法论，
并详录他多年排列工作中所获得的洞见，包括对家庭、亲子、两性、疾病、创伤、情绪、精神病、心
理治疗、心灵成长等，以及宗教行为、死亡和去世的人对人们的影响以及朝向和解与和平的方法。
这是一位助人长者走过一段漫长之路所形成的智慧结晶，提供给想为自己开启一趟全新生命旅程的人
。
对于想了解海宁格及系统排列的人，本书绝对是必备的经典。
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