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内容概要

本書是作者一趟跨越歐亞、走過絲綢之路的真實紀錄，2003年，不論對香港和對全球來說，也是艱苦
的一年，戰火和瘟疫，四處蔓延，就在這一年，一位香港女生毅然「離家出走」，帶著僅四千美元的
盤纏，背著行囊獨自上路，走過最不為人了解但又最被人所誤解的古老地域，從希臘穿過土耳其安那
托利亞高原，來到高加索山三個前蘇聯加盟國，尋訪諾亞方舟和伊甸園的遺跡，再跟著亞歷山大大帝
的蹤跡向伊朗邁進，來到南亞的巴基斯坦後，又隨玄奘和法顯的步伐翻過帕米爾高原，到達新疆，踏
遍八個國家，渡過愛琴海、地中海、黑海和裡海，歷時七個月。

絲綢之路地段由古至今都是世界上最混亂，最多宗教、種族，甚至是性別衝突和矛盾的地域之一。
在2002年，美國向伊拉克宣戰，SARS於全球蔓延之際，作者獨自走上這個誤會重重而又男性強烈主導
的地域，以女性的觸覺去觀察、去感受這片土地上的美麗與哀愁，並紀錄著自己與別人在路上的故事
。

一個女生獨自跨越歐亞、走過絲綢之路的旅程，觀察到當地生活的真實樣貌，包括蘇聯崩潰後的前蘇
聯加盟國，堅守回教基本教義派的伊朗等國，慢慢走過這個古來紛爭不斷卻又風景壯闊美麗的地區。
她以一個單身女子的身分，排除萬難，親身體驗當地人民的經濟、文化、風俗、男尊女卑等等，許多
讀者難以想像的經歷，接觸同為遊歷者的日本人、台灣人、歐洲人等，也接觸到急欲獨立的庫德族人
、懷抱民族仇恨的亞塞拜然人⋯⋯更親身戴上頭巾，在女性極受禁棝的回教基本教義派國家裡艱難獨
行，經歷十分珍貴，並附大量作者親攝精采照片，彷彿帶領讀者親臨現場。
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作者简介

鄒頌華，女，香港人，香港大學法律系畢業後，於多個非政府組織從事環保、人權及扶貧工作，幾年
來不斷遊走於第三世界國家，熱愛不同文化和宗教之間的撞擊，2002年開始環球之旅，到訪北美洲、
中美洲、歐洲、中東、高加索、南亞及中國各個不同地域，歷時一年多，2004年於香港電台擔任旅遊
節目《我要走天涯》主講嘉賓，亦於香港新城電台及香港商業電台節目中擔任旅遊環節的嘉賓。
現於香港中文大學攻讀翻譯學文學碩士。
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