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内容概要

讓生命活得精采 　徐仁修年輕時放棄了留學的機會及公務員的生涯，投入第三世界的人生之旅，從此
展開了他不斷的探險、旅行。
去經歷、去探索、去過各種不同的生活。
二十年過去了，當年的容學、同僚，有的做了機關首長，有的富甲一方，更多的是沒沒無聞、平平淡
淡。
他也沒有甚麼成功，成就也不多，但我覺得自己這輩子比起他們，更能向生命交待，因為我讓生命活
得精采。
 　他把這些經歷記錄結集，而今由遠流出版公司重新出版，是想把它們獻給現代的少年人、年輕人，
希望他們從我的經歷中學到－一個人可能不一定成功，但卻可以選擇活得開闊，活得喜悅，更可以活
得精采。
 　 作者簡介 徐仁修 　一九四六年生於新竹，在芎林鄉下度過與大自然親密相處的童年歲月。
及長，向台灣的高山深谷前進，也邁入世界探險旅行，留下許多珍貴動人的紀錄。
 　在六十年代，台灣大自然開始遭受嚴重破壞時，率先呼籲保護自然生態，著手拍攝與記錄台灣大自
然的原貌。
 　一九九五年發起成立荒野保護協會，匯聚更多的民間力量，為兒童生態教育與保護荒野棲地奔走努
力。
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