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内容概要

　　生活在都市叢林太久，是否已遺忘了在野地呼吸的感動？

　　可曾聽過「一個台灣＝半個地球」？
從赤道以北直到北極，幾乎半個地球的森林景觀全部濃縮在台灣平地到高山、四千公尺的垂直高度裡
。
也許是水田間來去的飛鳥；也許是深山中凜冽的霧氣；也許是路旁兀自開放的野花⋯⋯，大自然所帶
來的驚喜和讚嘆永遠超乎我們的想像。
作者以數年的時間，漫遊於台灣山林野地中，以寫生、踏查的方式捕捉這片土地的多元與魅力。
「從這裡可以看見我眼光的極致、我世界的盡頭。
像是住在海中礁岩上的螃蟹一樣，滿足於自己立足的世界。
此時此刻，我也像亨利?梭羅一
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